Alt.

quarta-feira . Mercredi

DROLOGO prologue © KM

Percurso / Parcours

Concentragtio/Rassemblement

»Km »Km 44

km/h

46
km/h

Percurso / Parcours

Rotunda (Coval) & esq.

»Km »Km 44

km/h

46

. . O . .
Viseu - Av. da Europa @ 12:30)12:30) | 448 p/ Rua Arrabalde A @1 29] 31 17:2317:23
Parfida / Départ 451 Ez::;gjg;rgfire:ﬁuo A ® | 34]2617:24{17:24
Viseu - Av. da Europa 463 Maro do Céu Mendes A | ® [ 37]23|17:2517:24
Partida 1° corredor Rotunda & esq. p/ o
Départ 1ére coureur 7 Av. Cap. Silva Pereira A} 13822 |17:2517:24
Horgno estabelecido em funcdo 14:30%(14:30%| | 472 Largo Sta. Cristina em frente 4 [ 42] 18 [17:2517:25
do n.° de corredores p/ Rua Alexandre Lobo
Horaire établi par rapport 480 Adta. p/ Ruo Comb. G. Guerra 3| 44] 16 17261725
au nombre de coureurs Rua Dr. Luiz Ferreira
Partida do Ultimo ciclista . . Praca D. Duarte & esq. p/ Largo Pintor _ _
7 Départ de le dernier coureur @ 0| 6 N7:2017:20) 485 Gata - R. Nunes de Carvalho € | 46|14 (17:26]17:26
463 | A dto. p/ Zona Comercial A »]02]58 [17:20]17:20 475 | Proca da Repiblica, & dia. p/ _ _
441 | Rotunda (Av. da Bélgica) em frente Al ® 0555 [17:200117:20 Av. Dr. Ant6nio José de Almeida > 49T [17:26)17:26
451 | Rotunda (do Continente) em frente A | ® 10753 (17:20]17:20| | 454 | Rot.unda em frente p/ Als
457 | Rotunda em frente A\ | @ | 14]46 172111721 Av. Dr. Anténio José de Almeida 52108 [17:27]17:26
453 | Rot. [Pévoa de Abraveses) emfrente | A\ | ® | 1,6 4,4 [17:22]17:22 451 Rotunta (Cibernética) em frente P _ _
451 | Rotunda (de Santiago) em frente AL ® 1941 17:2217:22 p/ Av. da Europa AL S 157103 172717:27
Rotunda (Radial de Santiago) Meta Final / Arrivée . .
4521 4 dia, p/ Av. Cidade de Solomanca | | ® | 24| 36 [17:23[17:23(|**® | Visew - Av. da Europa 6| 0 17:2817:27




quinta-feira . Jeudi

1 etapa sre etape 196,8 KM

PINHEL > BRAGANCA

Alt.  Percurso / Parcours ) @ »Km »Km 38 40 . Percurso / Parcours »Km »Km 38 40
\ km/h km/h km/h km/h
Concentragtio/Rassemblement Rotunda em frente p/ ' .
Pinhel - Av. Frederico Ulrich (D 10:00{10:00 170 Macedo de Cavaleiros-Braganca/Pocinho A ]S | 83]1138)14:36] 1429
Partida Simbélica / Départ Fictif 156 | Barragem do Pocinho / Rio Douro, N102 84,41112,4(14:38|14:31
Pinhel - Av. Frederico Ulrich 6 [12:10(12:10| |138 | Separadores em frente /\ |=490,2(106,6|14:47|14:40
Rotunda & esq. Ponte sob Rio Sabor
p/ Av. Camneiro de Gusméio, 164 | Abertura Abastecimento A @ 94,4(102,4(14:54|14:46
Av. Gago Coutinho, Zone Ravitaillement
Eoiunjo a es{q. pT/ Valbom, 166 EOTUZ(j:: ,e\ls;qog/ Macedo de Cavaleiros Al @ |952]1016]14:55| 1447
otunda em frente, raganca,
Rotunda em frente, Valbom 162 | Separadores & dia. p/ Junqueira-Nozelos| A\ |=—9{100,7] 96,1 [15:04|14:56
Partida Real / Départ Réel 159 | Rotunda & esq. p/ Vila Flor A\ | @ [101,1]95,7 [15:04]14:56
617 | Junto & Placa @ 0 [196,8(12:25(12:25| |160 | Rot. em frente p/Vila Flor-Sampaio, N102 A\ | ® (1014954 |1505|14:57
(Final Valbom - M595) 249 | Sampaio 105,31 91,5 |15:11]15:02
636 | Em frente p/ Pala, M595-3 4 1 0,6[196,2(12:25[12:25| 1218 | Loddes 108,2 88,6 |15:15]15:07
659 | Rotunda & esq. p/ Ervas Tenras A\ | @ | 481192 (12:32{12:32| 1232 | Rot. & dio. p/Sta. Comba de Vilarica, N102 | A\ | > |109,587,3 [15:17]15:09
659 | Cruzamento & esq. p/ Pinhel, N226 /\ | 4| 641190,4[12:35(12:34| [220 | Ponte - Inicio de subida/Début col A @ 113,64 83,2 (15:24(15:15
661 | Souro Pires 10,5(186,3[12:41(12:40| 1498 | Trindade 118,9/ 77,9 |15:32|15:23
639 | Rotunda & esq. p/ Pinhel, N221 /\ | <® [12,8] 184 [12:45[12:44| |515 | Cruzamento em frente p/ Mirandela A\ | 4 119377,5 15:33]15:23
609 | Separadores em frente A\ |=4145[182,3]12:47]12:46 PM 2° cat. / Col 2éme cat. ) .
604 | Pinhel 16 [180,8[12:50[12:49 | |7®° | Serra de Bornes @ 203723 1511531
613 Rofundodfesq. p/ Pinhel (centro) A\ | @ [165180,3[12:51[12:49 803 Crﬁome;?odemcfrenlfe. . Al 4 1266702 15:44]15:34
617 Adta. p/ Emhel (cen'rro) > 1671801 [12:51 1250 p/ Macedo de Cavaleiros-Bornes
Av. Frederico Ulrich Bornes, rotunda em frente
. 755 . A\ | ® | 128688 [15:47(15:37
647 Meta Volante - Pinhel 1751179 3l12:52112:51 p/ Macedo de Cavaleiros
(passagem pela na Partida) @ |179:312: ‘ 827 | Vale Benfeito 133,61 63,2 |15:55(15:45
649 | Rotunda em frente p/ Rua da Repiblica | A\ | ® |17,6]179,2]12:52[12:51| |590 | Grii 1348 62 [15:57[15:47
633 | Praca Socodufra Cabral-Rua Silva Gouveia 18,2178,6]12:53|12:52 531 R?T:Andojmjregte o 102 A | o [1388 58 (16:04]15:53
615 Rotu‘ndo'em rente . Al o 18617821250 1252 p/ Macedo de Cavaleiros, ‘ .
p/ Figueira de Castelo Rodrigo 545 | Macedo de Cavaleiros 139,2/57,6 |16:04]15:53
Cruzamento @ esq. p/ Figueira ‘ . 560 | Rotunda em frente p/ centro A | ® 1399569 [16:05]15:54
%85 de Castelo Rodrigo, N221 A | € |192177,6(12:55|12:53 555 | Rotunda em frente p/ centro A\ | ® 1408 56 [16:07]15:56
515 | Ponte AN 21 1175,8]12:58]12:56 | |562 | Meta Volante-Macedo de Cavaleiros| A\ | @ [141,355,5 [16:08]15:56
365 | Ponte yaN 26,6(170,2{13:07 [13:04 | |583 | Rotunda em frente p/ Braganca A | @ [141,954,9 [16:09]15:57
Rotunda em frente p/ Figueira 666 | Rotunda em frente p/ Braganca, M15 | A\ | & [147,4/49,4 [16:17]16:06
724 de Castelo Rodrigo - Barca Alva A S |385(1583|13:25 (1322 673 | Rotunda em frente p/ Broganca, M15 | A\ | ® [147,8] 49 [16:18]16:06
686 | Figueira de Castelo Rodrigo, N332 39,8] 157 [13:27[13:24| 691 | Podence 148,3/48,5 [16:19]16:07
657 | Rotunda a esq. p/ Av. 25 de Abril A\ | @ | 40,7(156,1(13:29[13:26 | | 648 | Rotunda a esq. p/ Braganca, M15 A\ | @ [150,6/46,2 [16:22]16:10
Rotunda & esqg. p/ V. N. Foz Céa . . 657 | Ponte sob A4 A 152,21 44,6 [16:25]16:13
637 Largo Mateus de Castro A\ | @ 41411554)13:30\13:27 733 | Rotunda em frente p/ Braganca-Quintela| A\ | ® | 154 42,8 [16:28]16:16
733 intela de L 154,1142,7 116:2816:16
630 5,“’*“&“ - ffmec‘i/ o A | ® 41715511330 1327 RQT”SO S e
ila Nova de Foz Coa, 704 otunda em frente ‘ Al » 1586382 16:35] 1622
624 | Rot. em frente p/ Vila Nova de Foz Coa | A\ | ® |42,5[154,3|13:32[13:28 p/ Braganga- Vale de Nogueira
633 | Vilar de Amargo 48,7(148,1[13:41(13:38 Rotunda & esq. p/ Braganca ' .
483 | Amendra 56,3[1405[13:53]1349| |77 | Vole de Nogueir A | @ (15871381 116:35)16:23
451 | Adta. p/ Vila Nova de Foz Ca, N222 - | 57,41139,4/113:55]|13:51 | [815 [ Vale de Nogueira 159,1137,7 [16:36]16:23
Ponte sob Rio Céa 865 | Santa Comba de Rossas 162,31 34,5 |16:41]16:28
182 Inicio de subida / Début col A @ 70,7)126,1/14:16/14:11 870 | Rotunda em frente p/ Braganca A\ | ® (1625343 116:41]16:28
410 | Vila Nova de Foz Coa 74,4(122,4114:22(14:16| | 736 | Ponte A 165,2/31,6 |16:45]16:32
PM 3¢ cat. / Col 3éme cat. 765 | Separadores em frente p/ Braganca,M15] Z\ |=4 170 26,8 [16:53]16:40
414 | Vila Nova de Foz Coa TATNRNNE22047) 1740 otunda em frente p/ Broganga, M15__| A\ | & [170,426,4 [16:54]16:40
420 | Rotunda em frente p/ centro A\ | ® [752[121,6]14:23]14:17| | 732 | Separadores em frente p/Braganca, M15| A\ [=4[177,8| 19 [17:05]16:5]
418 | Rotunda em frente p/ centro A | ® |754[121,4]14:24]14:18 Rotunda a esq. p/ Braganga
420 | Rot. & dta. p/Macedo de Cavaleiros, NT02| A\ ‘g’ 75,8] 121 [14:24[14:18] [ 750 | centro / Av.das Cantarias AN | @ 1794174 |17:08] 16:54
415 | Rot. frente p/Macedo de Cavaleiros, N102| A\ | ® |76,6/120,2[14:25|14:19 (Ponto de Contacfo)
427 | Aesq. p/ Macedo de Cavaleiros, N102 & [769(119.9114:26{14:20| | 689 | Pela esq. p/ Av. S& Carneiro 4| 181 (158 [17:10[16:56




Percurso / Parcours »Km »>Km 38 40 Percurso / Parcours »Km 38 40
- @ km/h km/h @ km/h km/h
Meta Volante . , Adta. p/ Rua 5 de Outubro 4+ (18441124
690 Av. Sa Carneiro - Braganca 181,914,917:1216:57 677 | Em frente p/ Rua Alexandre Herculano 4 184,712,1 17:16[17:02
Rotunda & esq. p/ Zona Desportiva, : . Rotunda d esq. p/ Pousada
691 Rua Padre Anténio Vieira A | @ | 1821148 )17:12)16:38 676 | de S. Bartolomeu-Rua Estrada do Turismo | A\ | <® (1851 [11,7 [17:17(17:02
702 Aesq. p/ Hospital, Av. Abade de Bacal 4 [182,3]14,5(17:12]16:58 M217-1
712 | Adta. p/ Zona Desportiva, Rua D. Sancho | - [182,5114,3|17:13|16:58| |777 | Rotunda a esq. p/ Samil, N217 A\ | <@ [189,717,1 |17:24]17:09
19 Passagem pela Meta . , 788 | Rotunda & dta. p/ Braganca (centro) A e 191157 [17:26]17:11
24 1ére Passage, Rua D. Sancho | 182,9/13,917:13)16:59 802 | Rotunda em frente p/ Braganca [centro) | A\ | ® [191,7(5,1 [17:27]17:12
A dta. p/ Zona Escolar, : . Rotunda & dta. p/ Braganca (centro), o . .
n Rua Braganca Paulista > | 183 ]138117:13116:59) 1750 Av. das Cantarias (Ponto de Contacto) A | [1933(35 17:30/17:14
726 | Aesq. p/ rotunda do Bombeiro 4 |183,5]13,3[17:14[17:00| |689 | Pela esq. p/ Av. S& Carneiro <+ 1949119 [17:32[17:17
724 | Rotunda do Bombeiro & dita. p/ Catedral | A\ | ©2 |183,6(13,2 |17:14|17:00 Rotunda & esq. p/ Zona Desportiva, ‘ .
720 | Cruzamento em frente p/ Catedral A\ | 4 1183,7113,117:15/17:00 691 Rua Padre Anténio Vieira A | @ 195909 17:34117:18
Cruzamento ¢/ Av. Eng. Amaro da Costa : . 702 | Aesq. p/ Hospital, Av. Abade de Bacal 4 1962106 [17:34]17:19
703 em frente p/ Rua D. Aleixo de Miranda A |4 1839]12917:15] 17:00 712 | Adta. p/ Zona Desportiva, Rua D. Sancho | - [196,410,4 [17:35|17:19
694 | Aesq. p/ Av. 56 Cameiro A\ | € [ 184 [128]17:15]17:01 Meta Final / Arrivée: -t |1
686 | Pela dia. p/ Praca Prof. Cavaleiro de Ferreira| A\ | —p |184,3[12,5 [17:16|17:01 e Braganca - Rua D. Sancho | 1968) 0 17:3517:20




sexta-feira . Vendredi

2% eta PA 2éme etape 175,6 Km

MACEDO DE CAVALEIROS » MONTALEGRE (serra do Larouco)

Percurso / Parcours »Km »Km 36 38

Alt.  Percurso / Parcours »Km »Km 36 38
km/h km/h

km/h km/h

Concentragtio/Rassemblement Rot. a dta. / esq. p/ Chaves, N213 ) .
Macedo de Cavaleiros @ 10:30(10:30 us Inicio de subida / Début col @ |49,5[126,114:0213:58
Parque Municipal de Exposicoes 592 | Vilarandelo 54,21121,4{14:10|14:05
Partida Simbélica / Départ Fictif 610 | Rotunda em frente p/ Chaves A | ® |548(1208|14:11]14:06
Macedo de Cavaleiros 4 [12:30(12:30/ [659 | Rotunda em frente p/ Chaves A | ® 557]119,9]14:12|1407
Parque Municipal de Exposicoes 658 | Rotunda em frente p/ Chaves A | 9 [563119,3]14:13]14:08
Aesq. p/ Rua Pereira Charula, & dia. p/ PM 3 cat. / Col 3éme cat. . .
Camara Municipal, Rua Francisco 736 Vilar de Ouro 587116,14:17114:12
S& Cameiro, A esg. p/ Rua Dr. Luis Olaio, 775 | Barrocdo 601,91113,7|14:23|14:17
Av. D. Nuno Alvares Pereira, A dia. n/ 799 | Mosteir de Cima 63,2(112,4[14:25]14:19
Hospital, rotunda do Hospital em frente, 621 | S. Lourenco (ponte) 67,41108,2{14:32|14:26
Aesq. p/ Estédio -N102, Rotunda & esq. 441 | Nantes 71,71103,9]14:39{14:33
p/ Moncorvo, Rotunda & esq. p/ Grii6, 380 | Chaves 73,31102,3|14:42|14:35
Adta. p/ Corficos, N102-1 360 | Rotunda em frente p/ Braga - Montalegre ﬁ ® | 75 (100,6]14:4514:38
Partida Real/Départ Réel 364 | Rotunda & esq. p/ Boticas - Braga, N103 “® |758(998|14:46|14:39
3341 N102-1 e ©)| 0 [175612:4012:40| |27 | Cyraho 80,7] 94,9 [14:54] 14:47
540 | Carrapatas 13 [1743]12:42 [12:42 420 | Separadores em frente p/ Boticas, N103 | A\ |=4"|83,4]92,2 |14:59|14:51
548 | Corticos 5,1 1170,5]12:48|12:48 | [482_| Casos Novas 85,5]90,1 [15:02|14:55
462 | Cruzomento & esq. p/ Mirandelo, M15_ | A\ | 4 [10,71649]12:57|12:56| |230_| 3. Domingos 87 88,6 |15:05]14:57
418 | Rotunda d esq. p/ Vila Real - Romeu A\ | @ | 12 [163,6]13:00[12:58 Ponte sob Rio Terva
370 | Jerusalém do Romeu 1320162,413:02|13:00 522 Abertura Abastecimento @‘ 91 (84,6(15:11(15:03
277 | Vilar de Ledra 18,11157,513:10{13:08 Zone Ravitaillement
250 | Rotunda & esq. p/ Mirandela (centro) A | @ [2141542[13:1513:13| 263 §0piaos 932|824 115:15]15:07
245 | Mirandela, rotunda d esq. p/ centro A\ | @ |228]152,8(13:18]13:16 :zg ’éesq' p/ Boticas - Vidago, N312 <+ 32,} g(]),g }g}g lg?g
Rotunda & esq. p/ centro ranja 13y, : :
20 Rado Repus“cz/ A | 12370151901319)13:17 | [509 | Bojics 96,7/78,9 |15:21]15:12
237 | Adta. p/ Rua Santa Marinha 3 [24,7)1509]13:21]13:19| 500 | Rotunda & dta. p/ Av. de Chaves A | @ [969]78,7[15:21]15:13
237 F‘iotundodesq‘ p/ Vila Flor A | @ |248]150,8(13:21|13:19 500 Em frenfe p/. Rua5de Outubro 4 [975]781115:22[15:13
238 | Aesq. p/ Largo Cardal € | 25 [150,6(13:21[13:19 S‘enﬂd:l P;OIb‘dO) .
Rotunda Luciano Cordeiro em frente eta Volante - Boticas ) .
239 | Ruo do Repibico A | o |251]1505(1321 1319 {522 | (o & Camara Municipal) _ @ |97.7|71,9 15:22)15:14
Meta Volante 524 | Rotunda & esq. p/ Hotel “® 1978|778 15:23]15:14
M Mirandela (Rua D. Afonso Il @ 25,4/150,2113:22/13:20 526 Rot. & dia. p/ Cabeceiras-Salto, R311 A e
i g ni Inicio de subida / Début Col @ 98 77,6 15:23/15:14
243 Passagem nivel/Passage @ niveau A | o [2550150,113:22]13:20 '
Rot. & dia. p/Av. Varandas do Tua 4 ’ 772 | Rotunda em frente p/ Cabeceiras - Salto A\ | ® [102173,5(15:30]15:21
241 | Rotunda & dta. p/ Chaves - Ponte Europa| /\ | @ | 25,8]149,8/13:23[13:20 PM 2° cat. / Col 26me cat. y )
240 | Adta. p/ Av. S Cameiro > |262]149,4]13:23|13:21 0 (junto a0 cruz. de Covas do Barroso) A | @106 628 15381528
243 | Adro. e esq. p/ P4 - Chaves > €] 265149111324 13:21 750 Po[ﬂ?sobRioC.orgodolUrzimeira A @ 1133 623 | 15:48| 15:38
247 Cruzamento & esq. / dia. Al e |66 149 13241322 |I‘IICIOd€SUbIC|CI/‘DebU'CO|
o/ Rua D. Afonso Henriques, N213 / 1 | 1053 PM 3 cat./ Col 3éme cat. A | @ 1255501 16:09]15:58
258 | Eixes 31,7]143,9]13:32]13:30 (junto cruzamento de Virtelo), R311 !
246 | Rotunda & dta. p/ Quinta de Leirs A | e 32,91142,7(13:34113:31 865 | Salto 129,11 46,5 |16:1516:03
251 | Ponte sob Ribeira de Lia A 36,91138,7[13:41[13:38 | [gg5 | Crozomento o dia. p/ A > (1294 462(16:15]1604
261 | Cruzamento em frente p/ Rio Torto A | 4 [375138,1[13:42[13:39 Braga - Montalegre, R311-1
263 | Rio Torto 40,3135,3)13:47]13:.43| 18 Venda Nova em frente p/ Chaves, N103 4 11335 42,1 [16:22]16:10
257 | Ponte sob Rio Torto, N213 A 412(134,4]13:48]13:45 | |762_| Ponte sob Rio Rabagdo A 145,8129,8 [16:43|16:30
386 | Cruzamento & esq. p/ Valpacos - Chaves AN 46,21129,4(13:57 [13:52 818 | Pistes 146,6) 29 |16:44]16:31
398 | Valpacos 47,11128,5(13:58|13:54 910 | Penedones 155120,6 [16:58|16:44
414 | Rotunda & esq. p/ centro, Rua Tramogal | Z\ | <® | 48,4|127,2(14:00|13:56 902 | Travassos 156,5 19,1 |17:00|16:47
421 | Rotunda em frente, Rua Tramagal A\ | ® |487(126,9]14:01]13:56 89 S. Vicente de Cha, & esq. p/ Montalegre . 1584172 [17:0416:50
438 | Rot. em frente, Av. Francisco S6 Cameiro | A\ | & | 49 |126,6{14:01|13:57 M509-1




Percurso / Parcours

»Km »Km 36

km/h

38
km/h

Alt.

Percurso / Parcours

®

»Km »Km 36
km/h km/h

38

912 | Medeiros 159,6] 16 [17:06/16:52 A dta. p/ Serra do Larouco - Padomelos 165,5 (10,1

1060| Montalegre 162,3]13,3]17:10{ 16:56 Casais da Veiga p

1061| Rot. do Agricultor em frente p/ centro AN ® 1625013,1117:10| 16:56 79 Inicio de subida / Début col @ 1663193 17:17117:02
993 | Rot. & dta. p/ Av. Nuno Alvares Pereira | A\ | ® 1163,5/12,1[17:12]16:58| 11083 | Padornelos 1691 16,5 |17:21]17:07
963 | Rotunda a esq. p/ Serra do Larouco A\ | @ | 164 116]17:13[16:58| | 1137 Adfo.p/Serro do Larouco » 170 |56 |17:23[17:08
936 | Rotunda & dia. p/ Marginal do Cavado | A\ | @ [164,2|11,4(17:13]16:59 Meta / Arrivée

941 | Meta Volante - Montalegre @ [164,5111,1[17:14/16:59 1500 Montalegre

943 | Rot. dos Bois & esq. p/ Serma do Larouco | A\ | “® [1646] 11 [17:14]16:59 (Serra do Larouco) 1756( 0 17:32117:17
950 | Rotunda & esq. p/ Serra do Larouco A\ | @ [1653(10,3|17:1517:01 PM 1° cat. / Col 1ére cat.




sdbado . Samedi

3% etapa sémeetape 172,2 KM

BOTICAS > FAFE

Percurso / Parcours ) @ »Km »Km 38 40 . Percurso / Parcours @ »Km »Km 38 40
\ km/h km/h km/h
Concentragdo/Rassemblement: Boticas 554 | Reborica 4981(122,4[14:18]14:14
Largo N. Sra. da Livragdo, Av. Chaves @ 10:55[10:55| |388 | Trofa 53,7(118,5]14:24]14:20
Partida Simbdlica/Départ Fictif:Boticas 336 | Daivoes 5481117,4(14:26|14:22
Largo N. Sra. da Livracéo, Av. Chaves 2,5 [12:55(12:55| 1292 | Veiga 56 116,2|14:28(14:24
Em frente p/ Rua 5 de Outubro 282 | Cavez 56,6(115,6(14:29(14:24
(sentido proibido), Camara Municipal 216 | Ponte de Cavez 592|113 [14:33|14:28
de Boficas, Rotunda & esq. p/ Hotel, 206 | Ponte A 59.81(112,4[14:34]14:29
rofunda & esq. p/ Chaves - Vidago, 295 | Malga 63,5(108,7[14:40{14:35
rofunda em frente p/ Vidago, R311 325 | Ribeiro do Arco 64,6(107,6(14:42|14:36
i é sel: 24 I 103,4114:48|14:4
1 ::;(;TJI’:ZOIP(/):::ZZ: ;i?!l:effcx])] ©)] o 722013001300 21471 I(’::r:tr: - A 6?68 183'2 14~5g 14-42
640 | Pinho 3,1 169,1(13:04[13:04| {226 | Vila de Arco de Badlhe 70,2| 102 |14:50{14:45
645 | Ponto altimétrico 3,3 [168,913:05|13:04 | |247 | Rot. & dto. p/ Cabeceiras de Basto, N205 A\ | @ [70,9[101,3[14:51|14:46
334 | Ponte sob Rio Tamega A 10,6]161,6(13:16[13:15| 247 | A dha. p/ Cabeceiras de Basto > | 71 [101,2[14:52| 14:46
395 | Cruz.a dia. p/ Vila Real - Vidago, N2 | A\ | = | 12 [160,2]13:18[13:18| |297 | Rotunda & dha. p/ Cabeceiras de Bosto | A\ | 2 [73,6]98,6 |14:56]14:50
371 | Vidago, rotunda em frente p/ centro A | ® [128]159,4]13:20[13:19| 314 | Abite 74,3197,9 [14:57|14:51
g i 9 . 0 esq. i 3 “@ : :
357 Rotlu?dooesq.. p/V\lo’Reol A | ® 132/ 159 [13:20[13:19 303 | Rot. desq p/Cobecelrcs'de Basto, N204 A\ 7521 97 [14:58|14:52
Inicio de subida / Début col () 310 Rot. em frente p/ Cabeceiras de Basto Al o 7611961 1500|1454
390 | Qura 15,5[156,7(13:24]13:23 (centro), Rua do Pinheiro T '
PM 4° cat. / Col 4éme cat. _ . Rotunda em frente p/ Braga ' .
3% Sabroso de Aguiar 203)151,9)13:32/13:30| 312 Vieira do Minho, Av. S6 Cameiro A | b (764958 11500)14:54
565 | Rotunda em frente p/ Vila Real, N2 A | © [219]150,3[13:34[13:32| 307 | Rot. em frente p/ Braga - Vieira do Minho]l A\ | ® [76,8]954 [15:01]14:55
575 | Pedras Salgadas 23,9(148,313:37[13:35| |334 | Rot. em frente p/ Braga - Vieira do Minho A | ® 778|944 1502]14:56
585 | Rotunda (Torneira) em frente p/ Real A\ | ® [248]147,4[13:39[13:37 |318 | Painzela, N205 78,6193,6 |15:04|14:57
- i 41 . Nicol 1,3 [15:07]15:01
95 | lmostsml || @ | |G E BT
595 | Inicio de subida / Début col A [25,2] 147 [13:39[13:37 | 430 | Rossas 92,6]79,6 [15:26]15:18
628 | Vila Med 26,6145,6(13:42(13:39| 1409 A dta. p/ Vieira do Minho, N304 < 193,3/789 [15:27]15:19
659 | Sampaio 27,91144,3|13:44{13:41| | 363 | Ponte A 9411781 [15:28/15:21
674 | Nozedo 28,5|143,7(13:45(13:42| 1350 | Ponte A 98,11 74,1 [15:34|15:27
711 | Vila Pouca de Aguiar 295(142,7(13:46(13:44| | 351 | Ponte A 101,20 71 [15:39]15:31
725 | Rotunda em frente/dta. p/ Vila Real A | ® [309]141,3]13:48|13:46 | 380 | Vieira do Minho 102,7) 69,5 |15:42]15:34
739 | Rotunda & dia. p/ Guimarges, N206 | A\ | ®* | 31,6]140,6{13:49|13:47 | | 390_| Rotundo & esq. p/ Braga A | “® [103,169,1 [15:42]15:34
830 | Rotunda em frente p/ Ribeirade Pena | A\ | ® | 33,6]138,6]13:53]13:50| 1395 | Rotunda em frente p/ Braga A\ | ® [1035]68,7 [15:43]15:35
841 | Rotunda em frente p/ Ribeirade Pena | A\ | ® |33,8/138,413:53|13:50| 410 | Meta Volante - Vieira do Minho @ [103,8 684 [15:43]15:35
PM 3° cat. / Col 3éme cat. ) ) 419 | Cruzamento & esq. p/ Braga, N304 A\ | € 104682 [15:44]15:36
897 Colonos de Paredes 34,8]137,4113:54/13:52 417 | Rotunda em frente p/ Braga A\ ® 1042 68 15:44]15:36
900 | Paredes do Alvéo 35,4/136,8[13:5513:53 Rotunda em frente p/ Braga )
928 | Lixa do Alvao, N206 36,6]135,6(13:57[13:54 | | 403 | Abertura de Abastecimento YAN @ 104,5 67,7 [15:45]15:36
Rotunda em frente p/ Ribeira de Pena Zone Ravitaillement W
720 | Carozedo do Ao A | & | 381134201400 1357 | | 5T o om herte o/ Brogn, 103 | 2 | ® | 108642 [1550] 1542
876 | Santa Marta 41,11131,1]14:0414:01| {523 | Serzedelo 109,8 62,4 |15:53|15:44
727 | Portela de Santa Euldlia 46,31125,9(14:13|14:09| 1416 | Frades 113,4 58,8 [15:59]15:50
706 | Rot. em frente p/ Ribeira de Pena, N206 | 2\ ® | 47 11252[14:14]14:10 350 | Rendufinho 115 (57,2 [16:01]15:52

572 | Ribeira de Pena 495(122,7(14:18(14:14| 1299 | Arcas 118 54,2 [16:06|15:57




Percurso / Parcours

Percurso / Parcours »Km 38 40

km/h km/h

Rotunda (Ouro) ¢ esq. _ . PM 4°cat. / Col 4éme cat. - Goldes
307 p/ Pévoa do Lanhoso, N205 A | @ |119,6)52611608)15:59 279 | Ponte sob Variante AN 1498 22,4 |16:56 | 16:44
283 | Horto 120,4151,8[16:10{16:00| |257 | Cruzamento & esq. p/ Fafe A\ | € 1502(22 [16:57|16:45
264 | Pévoa do Lanhoso 120,9151,3 16:10/ 16:01 Rotunda em frente p/ Fafe, ‘ '
256 | Rotunda em frente p/ Av. da Reptblica | A\ | ® 121,151,1 [16:11]16:01 20 Rua Cidade de Guimardes AL 150418 1657 | 16:45
200 | Rotunda em frente p/ Av. do Repdblica | A\ | ® [121,9150,3]16:12]16:02| 1290 | Rotunda em frente, Rua dos Aliados A | ® | 151 212 [16:58]16:46
196 | Rot. (M® da Fonte) & dia. p/Av. 25 de Abril | A\ | ®2 [ 122 [50,2[16:12]16:03| |328 | Rotunda em frente, Rua Serpa Pinto A '35 152,220 [17:00]16:48
194 | Rotunda & esq. p/ Cabeceiras - Fafe A\ | “® [122,3]49,9116:13]16:03 Meta Volante - Praca 25 de Abril @

5 :00{16:4

198 | Rotunda & dta. p/ Cabeceiras - Fafe A | ¥ [1226]49,6]16:13]16:03 345 19 Passagem pela Meta/1ére Passage 1525197 117:00|16:48
191 | Rotunda em frente p/ Cabeceiras - Fafe | A\ ® [1229]49,3116:14]16:04 Aesq. p/ P do Lanhoso, ‘ '
228 | Fonte Arcada 123,9148,3 | 16:15] 16:05 346 Rua Montenegro / Rua do Retiro € 152711951701 16:49
213 | Simdes 125,8(46,4 |16:18/16:08| | 368 Adfo.p/STo. Comba de Fornelos, N207 - 153,5(18,7 [17:02]16:50
248 | Taide 126,8145,4 [16:20]16:10| [297 | Cruzamento de Goldes em frente, N207 | A\ | 4 [154,2 |18 |17:03|16:51
230 | Porto d'Ave, rotunda & dta. p/Fafe, N207 128 44,2 [16:22|16:12 Rotunda a dia. p/ Porto o ‘ '
168 | Ponte A 130 42,2 [16:25[16:15 315 Guimarées (Variante N206) A ¥ 1775170411652
173 | Arosa 130,5[41,7 [16:26]16:15| 265 | Separadores em frente /\ |=4156,6 15,6 [17:07|16:54
168 | Ponte A 132,1140,1 [16:28]16:18| |340 | A dha. p/ Felqueiras - Amarante - Ardes > 162,795 [17:16]17:04
270 | Freitas 136,4135,8 | 16:35] 16:24 Rotunda @ esq. p/ Ardes Al ® ‘ .
300 | Vila Cova 138,2] 34 |16:38]16:27 31 Fafe, N206 (Pac6 Vieira) 16341838 117.18/17:05
330 | Travassés 139,1133,1116:39(16:28| 1357 | Vila de Ardes - S. Roméo 165,4 16,8 |17:21]17:08
348 | Requeixo 139,7132,516:40/16:29 Rotunda em frente p/ ‘ .
285 | Pacos 142,8129,4 | 16:45|16:34 20 Rua Cidade de Guimardes A 1701121 117:28/1715
296 | Santa Comba de Fornelos 143,5(28,7 | 16:46{16:35| {290 | Rotunda em frente p/ Rua dos Aliados | A\ | ® (170,715 [17:29[17:16
315 | Rot. em frente p/ Fafe (N6 da Variante) | 2\ | ® [145,1127,1 [16:49]16:37| (328 | Rotunda em frente p/ Rua Serpa Pinto | A\ | ® [171,9]0,3 [17:3117:17
297 | Adha. p/ Goldes, M605 P [145,6(26,6 |16:49(16:38 Meta Final / Arrivée:
262 | Ponte Inicio de subida /Débutcol | A @ 146,725,5|16:51{16:40| |345 | Fofe 1722 0 [17:3117:18
259 | Goldes 146,8125,4 | 16:51]16:40 Praca 25 de Abril




domingo . Dimanche

4* etapaA 4éme etape 199,4 KM

ALVARENGA > MONDIM DE BASTO (Sra. da Graga)

Percurso / Parcours ) »Km »Km 34 36 . Percurso / Parcours »Km »Km 34 36
\ km/h km/h km/h km/h
Concentragéio / Rassemblement: 76 | Rot. & esq. p/ Sonta Marta Penaguido | 2\ | <® | 77,0 (82,4 [15:10]15:03
(D 10:40|10:40 ~
Alvarenga - Trancoso 169 | Rot. frente p/Sta. Marta Penaguido, EN2| A\ | & | 784 81,0 [15:13]15:05
Partida Simbélica / Départ Fictif: Cruz. & dfa. p/ Santa Marta Penaguido
] : :
Alvarenga Trancoso (Junta Feguesia) 3,3 [12:45(12:45 80 Vila Real A |+ |7891805 15141508
Cruz. @ dta. p/ Castro Daire, N225 285 | Sdo Jodio de Lobrigos 81,0784 [15:17]15:10
Partida Real / Départ Réel: ) ; 300 | Ponto 81,4178,0 [15:18]15:10
420 N225 (junto a Placa de Vérzeas) @ U | s 1 263 | Sdo Miguel de Lobrigos 83,1 176,3 [15:21]15:13
550 | Vila Galéga 09 1158,512:56[12:56 | | 254 | Rot. em frente p/ Santo Morta Penaguido | A\ | ® [83,6 [75,8 [15:22]15:14
504 | Ameal 47 1154,7(13:03[13:02 | |237 | Rot. em frente p/ Santo Morta Penaguido | A\ | @ | 84,4 [75,0 [15:23]15:15
345 | Ponte A 8,0 [151,4/13:09]13:08| |224 | Santa Marta Penaguido (Centro) 84,7 |74,7 [15:24]15:16
393 | Med 10,4]149,0(13:13[13:12| 249 | Rotunda em frente p/ Vila Real A | 9 (855739 [1525[15:17
374 | Ponte A 11,8]147,6]13:15[13:14 Ponte s/ Rio Aguilhdo , anl 1.
418 | Parada de Ester 14,0{145,4[13:19{13:18 14 Inicio de Subida / Début Col = @ 88,0714 115:30)15:21
428 | Ponte A 17,31142,1]13:25[13:23| |188 | Pousada da Cumieira 89,0 (70,4 [15:32|15:23
312 | Pinheiro 259(133,5(13:40{13:38 | |258 | Covélo 90,5 [68,9 [15:34]15:25
329 | Ponte A 27,5[131,9(13:43[13:40| |378 | Cumieira 93,1 [66,3 [15:39]15:30
535 | Castro Daire 32,21127,2(13:51(13:48 PM 3° Cat. / Col 3 éme Cat. ' .
541 | Rotunda em frente p/ Centro - Tribunal | A\ | @ |32,4{127,013:52[13:49 432 Alto da Cumieira 94,1 1653 [15:41/15:31
Cruzamento ¢ esq. p/ Av® Al €« . . 437 | Ponte s/ Rio Sordo A 96,2 1632 [15:44]15:35
21 | General Hurnberto Delgado, EN 2 3291126313:33 13491 17460 T b o de Cunhos A% [983]61,1 [15:48[15:38
560 | Meta Volante - Castro Daire @ 33,1]126,3/13:53[13:50| | 411 | Separodores em frente p/ Vila Real, N2 | A\ |=4499,1 [60,3 [15:49|15:40
581 | Rotunda em frente p/ Lamego - Vila Real | A\ | ® |33,5[125,9]13:5413:50| |409 | Rotunda em frente p/ Vila Real A | ® 9921602 [15:50]15:40
596 | Rotunda em frente p/ Lomego - Vila Real | A\ | ® | 33,9]125,5[13:54{13:51| |35 | Vila Real - Ponte A 100,4/59,0 |15:52|15:42
665 | Rotunda em frente p/ Lamego - A 24 A 5 35,3]124,1(13:57[13:53| 1399 | Rotunda em frente p/ Centro A\ | ® [101,3]58,1 [15:53]15:43
691 | Vila Pouca - Inicio de Subida/Début Col| /A @ 35,8/123,6(13:58|13:54| | 416 | Rotunda em frente p/ Av® 1° Maio A\ | [101,7]57,7 [15:54| 15:44
774 | Separadores em frente AN\ |=4379[121,5|14:01 [13:58 | 1428 | Meta Volante - Vil Real @ [102,556,9 15:55(15:45
870 | Freguesia Monteiros 40,7(118,7|14:06|14:02 Rotunda em frente ®
892 | Mezio 44.8(114,6(14:14(14:09| |438 | Inicio de abastecimento AN @‘ 102,8(56,6 [15:56|15:46
935 | PM 3% Cat. / Col 3 éme Cat.-Bigorne 47,7111,7[14:19|14:14 Zone Ravitaillement
950 | Rot. & esq. p/ Bigome - Lamego, EN2 | A\ | “® | 47,8{111,6/14:19]14:14| | 437 | Rotunda & esq. p/ Chaves - A 24 A\ | @ (1037|557 [15:58]15:47
746 | Mantancinha 56,6/102,8(14:34 [14:29 Rotunda em frente p/ Chaves
I I 4 A B N
731 | Sugres 57,41102,0/14:36|14:30 % Vila Pouca Aguiar d (1043351 |15:59| 15:48
711 | Ordens 59,2]100,2(14:39[14:33 Cruzamento & esq. p/ Borbela
2 Il 4 ‘- : .
535 | Cruzamento em frente p/ Lamego A\ |4 [632]962 [14:46[14:40 60 Lamas de Olo, EM 313 A 1043]54,9 15:39)15:49
495 | lamego - Piso empedrado/ Pavé A 63,9955 |14:47[14:41 398 | Cruz.  dia. p/ Borbela - Lamas de Olo | A\ | = [105,3]54,1 [16:00{15:50
477 | Rot. o dta. p/Av Visconde G. Teixeira | A\ | ®2 | 64,11 95,3 [14:48[14:41| [417 | Borbela - Inicio de Subida/Début Col A @ 105,8/53,6 [16:01]15:51
475 | Rotunda & esq. p/ Régua, EN 2 A\ | @ | 64,4950 |14:48(14:42| | 450 | A esq. p/Mondim de Bosto-Lomas de Olo | A\ | 4= [106,5[52,9 [16:02]15:52
454 | Rotunda em frente p/ Sande - Régua A\ | ® |66,1]933|14:51|14:45| |506 | Piso empedrado/ Pavé (500m) A 107,0152,4 [16:03]15:53
250 | Quintigo 71,9] 87,5 [15:01|14:54| 601 | Borbela (Fim de Localidade) 108,0151,4 [16:05]15:55
71 | Cruzamento & dta. p/ Ponte - Régua A\ | P [76,1]83,3]15:0915:01| | 697 | Relva 109,7[49,7 116:08]15:57
71 | Adra. p/ Réqua > [76,4]83,0[15:09[15:02 PM 1° Cat / Col 1ére Cat.
I A '| . B
71 | Rotunda & esq. p/ Régua A\ | <@ |765]829 (15:10]15:02 059 Barragem do Alvéo 114,6\448116:17)16:06
71 | Ponte s/ Rio Douro A 76,61 82,8 115:10(15:02 (918 | Anta 121,3138,1 [16:29]16:17
Peso da Régua, & da. > . ‘ 892 | Cruzamento & dia. p/ Mondim de Basto | A\ | = [121,9]37,5 |16:30{16:18
72 p/ Santa Marta Penaguidio 7691 82,5 115:10115:03 849 | Bohal 123,3[36,1 |16:32|16:20




Percurso / Parcours

Cruzamento de Bilhd, & esq.

»Km »Km 34

km/h

36
km/h

169

Percurso / Parcours

Mondim de Basto

@

»Km »Km 34

1458

13,6

km/h
17:12

36
km/h

16:58

697 p/ Fisgas de Ermelo - Cavernelhe 12521342 |16:35| 16:23 179 | Rotunda & dia. p/ Centro A\ | & 1474120 [17:15]17:00
682 | Bilh6 ( Fim de Localidade) 125,5133,9116:36]16:24| |189 | Rotunda em frente p/ S° Graca A | ® 14780116 [17:15]17:01
730 | Cavernelhe 126,9132,5116:38]16:26| 1229 | Meta Volante - Mondim de Basto @ 148,111,3 [17:16/17:01
714 Cruzamenfo a dta. p/ Fisgas de Ermelo 127,6131,816:40(16:27 319 So,b'relro - Mo?dlm, a fJfo, p/ S Graca Ay 1512(82 1721 17:07

Fisgas de Ermelo, em frente Inicio de Subida / Début Col
513 ) 4 1130,0(29,4 [ 16:44]16:31 " — -

p/ Mondim de Basto Meta Final/Arrivée: Mondim de Basto

Cruzamento & dta. p/ Mondim de Basto, _ . 950 | (Alto Sr° Graga) 159,410,0 [17:36(17:20
251 e a4 133:3126,1116:50] 16:37 PM 1° Cat / Col Tére Cat.




segunda-feira . Lundi

S etapa séme etape 169,4 KM

BRAGA > VIANA DO CASTELO

Alt.  Percurso / Parcours ) @ »Km »Km 38 40 Alt.  Percurso / Parcours »Km »Km 38 40

km/h km/h km/h km/h

3:16| [41 | Ponte sob N6 da A3

3:18 50 S. Pedro da Torre, rotunda em
3:22 frente p/ Viana do Castelo

® | 77[1623[13:17
“® | 9,21160,8/13:19
11,8[158,2]13:23

89,6180,4 [15:26]15:19
® |90,6/794 |15:28(15:20
® 1935765 [15:32]15:25

84 | Rotunda em frente p/ Moncéio
109 | Rotunda & esq. p/ Moncdo - Géme
85 | Vila de Pico de Regalados

Concentragéo/Rassemblement: Bragal 10:45010:45 44 | Rotunda em frente A | ® [323[137,7[13:56]13:53
Praca Municipal (D ' ’ 47 | Rotunda em frente p/ centro /\ | ® |32,7[137,3]13:56|13:54
Partida Simbdlica/Départ Fictif: Braga 7 112:50(12:50 48 | Rotunda & esq. p/ Moncdo /\ | “® |33,8]136,2]13:58]13:55
Praca Municipal ’ ’ 45 | Rotunda & dia. p/ Moncdo A\ | @ | 34 136 |13:58]13:56
Aesq, p/ Rua D. Frei Caetano Branddo, 47 | Rotunda em frente p/ Moncgio, N101 A\ | ® [344]1356]13:59]13:56
a dia. p/ Rua S. Paulo, A esq. p/ Rua 49 | Rotunda & dfa. p/ Moncdo A\ | ® |351(134,9(14:00(13:57
dos Bombeiros Voluntdrios, 50 | Rotunda em frente p/ Moncéio A\ | ® [355134,514:01|13:58
dta. p/ Av. Da Imaculada Conceicéio, 58 | Rotunda & esq. p/ Moncéio A\ | @ |368133,2(14:03]14:00
N103, Rotunda / inverséo de sentido 84 | Aguid 38,31131,7(14:05|14:02
p/ Av. da Imaculada Conceicéio, 71 | Rio de Moinhos 40,41129,6(14:08|14:05
Av. Jodo XX, A esq. p/ Av. 31 de Janeiro, 85 | Inicio de subida / Début col A | | 43 127 [14:12]14:09
desq. p/ Av. Ceniral, A dfa. p/ Rua dos 361 | Freguesia de Exiremo 50,4(119,6]14:24]14:20
Chéos, Praca Alexandre Herculano, 400 | PM 3° cat. / Col 3eme cat. - Extremo 51,3/118,7]14:26/14:21
Av. Gen. Norton de Matos, & dta. 183 | Moncgo (Concelho) 57 | 113 [14:35]14:30
p/ Av. Anténio Macedo, & dta. p/ 108 | Frequesia de Trute 59,71110,3[14:3914:34
Vila Verde - Ponte de Lima 92 | Moncéo 67 | 103 |14:50|14:45
(Variante N101), Em frente p/ Vila Verde Rotunda em frente p/ Mongéio (centro), | A\ | ® . .
Ponte Lima (Variante N101), 8 Estrada dos Arcos 672]1028|14:31)14:45
a dra. p/ Ponte do Porto, rotunda 4 esq. 50 | Aesq. p/ Volenca - Viang, Av. da Boavistd 4 | 68,3[101,7|14:52(14:47
p/ Av. do Cévado N101 66 | Rotunda & esq. p/ Viana do Castelo A\ | @ [69,6[100,4]14:54]14:49
Partida Real / Départ Réel: 84 | Rotunda & dta. p/ Valenca, N101 A\ | ® | 70 [ 100 |14:55]14:50
146 | Av. Do Cavado - Palmeira, N101 @ 0 [ 170 |13:05{13:05| {82 | Rotunda em frente p/ Valenca /N | ® |70,7]99,3 [14:56[14:51
(junto ao posto BP) 78 | Rotunda em frente p/ Valenca A | ® 71,4986 (14:57|14:52
130 | Rotunda em frente p/ Vila Verde A\ | ®]08[1692[13:06|13:06| [40 | Friestas 76,1193,9 [15:05[14:59
63 | Rotunda em frente p/ Vila Verde A\ | ® | 34/1666(13:10[13:10| |44 | Freguesia de Verdoejo 78,51 91,5 [15:08]15:02
54 | Ponte A 3,7 1166,3]13:10113:10| |34 | Ganfei 81 | 89 |15:12[15:06
53 | Rot. em frente p/ Vil Verde - Moncio | A\ | ® | 3,8166,2[13:11]13:10] |63 | Valenca 84 | 86 [15:17[15:11
55 | Sortelo 42 1165,8[13:11[13:11 |59 | Rot. a esq. p/ Viana do Castelo, N13 «® | 85| 85 [15:19(15:12
72 | Cruzamento & dia. p/ Vila Verde, N10T | A\ | P | 4,9 [165,1113:12]13:12 |38 | Gandra 86,8(83,2 [15:22]15:15
77 | Vila Verde 7,51162,5|113:16]13:16| |36 | Rot. em frente p/ Viana do Castelo, N13 ® 87,6824 [15:23]15:16
AN 1
A 1
1
A

Prado de S. Miguel 40 | Rotunda em frente p/ Viana - Campo

> P> PP P

103 Inicio subida / Début col @ | 13157 13251324 Rotunda em frente p/ Viana ®
288 | Portela do Vade 18 | 152 [13:33]13:32| |34 | Inicio de abastecimento @ 94,1175,9 (15:33]15:26
PM 4° cat. / Col 4 éme cat. . . Zone Ravitaillement
308 | Portela do Vade 18,3]1515)13:3413:32) | o5 horeda 956|744 [15:35] 1528
302 | Rotunda em frente p/ Moncao, N10T | A | ® | 18,8{151,2[13:34/13:33| |33 | Vila Nova de Cerveira 98,4(71,6 [15:40{15:32
239 | Covas 20,2|149,8[13:36]13:35 Rotunda o dta. p/ Vina Nova ° i )
149 | Ameixoeiras 22,5(147,5(13:40{13:38 3 de Cenveira (centro) A | @ 989|711 154111533
90 | Vade deS. Pedro 24 | 146 [13:42]13:4] Rotunda em frente p/ Vila Nova ' .
57 | Vade de S. Tomé 26,6(143,4|13:47(13:44 2% de Cerveira, Av. Herdis do Ultramar A | S |992)708 1154111533
50 | Rotunda & esq. p/ Ponte da Barca /\ | @ [277142,3113:48[13:46| |27 | Meta Volante - Vila Nova de Cerveira @ 100,1169,9 [15:43|15:35
58 | Rotunda em frente p/ centro A\ | ® [287]141,3]13:50|13:48 | [29 | Rotunda & dia. p/ Viana do Castelo, N13 A\ | ® 1002 69,8 [15:43]15:35
61 | Meta Volante - Ponte da Barca @ | 28,8]141,2/13:50]13:48 2 Rofundolem frente p/ Viana do Castelo | A\ | ® 103,71 66.3 |15:48| 15:40
6 Rotunda em frente p/ centro, A 2890141 1113:50113:48 Gondarém
Rua Francisco S6 Cameiro ! T ' 20 | Adta. p/ Caminha - Lanhelas - 1103,9/ 66,1 [15:49[15:40
Rotunda & esq. p/ Mongdo, . . 20 | Rotunda em frente p/ Lanhelas A ® | 104] 66 [15:49]15:4]
48 Rua Dr. Carlos Aratjo A | @1 295/1405]13:51 |13:49 25 | Lanhelas 104,9] 65,1 |15:50{15:42
Adta. p/ Ponte Lima - Arcos Valdevez, ' . 22| Seixas 106,6] 63,4 [15:53]15:44
43 Rua Conselheiro Rosa Peixoto > | 208)140.2]13:52113:49 25 | Caminha 109,1160,9 |15:57|15:48
41 | Ponte sob Rio Lima A 30,11139,9/13:52(13:50 |17 | Ponte A 110,4] 59,6 115:5915:50
60 | Rot. & esq. p/ Arcos de Valdevez, N101 | A\ | «® |30,7[139,3|13:53[13:51| |17__| Rotunda em frente p/ Viana, N13 A\ | ® [110959,1 [16:00|15:51
45 | Rot. & esq. p/ Arcos de Valdevez-Moncao| A\ | <@ | 31,9138,1{13:55[13:52| |28 | Moledo, rot.em frente p/Viona do Castelo | A\ | & {114,455,6 {16:05|15:56




Alt.

Percurso / Parcours

Alt.

Percurso / Parcours

»Km 38

Vila Praia de Ancora, rotunda em frente Rotunda em frente p/ Ponte de Lima 28,2
87 p/ Viang, N13 A 117,952, 28 | Vila Franca 07,6
18 | Rotunda em frente p/ Viana do Costelo | A\ 119,8(50,2 % Rotunda em frente p/ Ponte de Lima D31
21 | Ancora 120,3[49,7 Ponte da Barca, N203 !
24 | Rotunda em frente p/ Viana do Castelo | A\ 123,2(46,8 25 | Moreira de Geraz do Lima 21,1
55 | Carreco 126,4143,6 21 | Aesq. p/ Valenca Viana do Cast.-Lanheses 0,1
38 | Rotunda em frente p/ Viana do Castelo | A\ 12751425 22 | Ponte YAN 19,8
29 | Viana do Castelo 129.2140,8 20 | Rot.d esq. p/ Viana do Costelo, N202 | A\ 18
25 | Rotunda em frente p/ Viana do Castelo | A\ 129,5140,5 18 | Vila Mou 17,3
27 | Rotunda em frente p/ Viana do Castelo | A\ 132,4137,6 20 | Torre 14,8
27 | Adta. p/ centro - Rua do Monserrate 133,3136,7 22 | Rot. em frente p/ Viana do Castelo, N202 A\ 13,4
26 | Adha. p/ centro - Av. do Aflantico 133,5(36,5 28 | Cardielos 13,2
25 | Aesq. p/ Campo da Agonia 133,6136,4 46 | Serreleis 115
25 | Adta. e esq. p/ Campo da Agonia 133,7136,3 64 | Santa Marta de Portuzélo, N202 10,2
25 | Rotunda & dia. p/ Av. Campo do Castelo| A\ 133,9136,1 25 | Viana do Castelo 7.8
2 Alameda 5 Outubro & esq. p/ Av. 13491351 25 | Rotunda & dia. p/ Meadela A 6,8

Comb. Grande Guerra N 17 A dta. p/ Sonta Luzia - Hospital, 54
25 | Meta Volante - Viana do Castelo 135,2(34,8 Rua Aquilino Ribeiro '
27 | Adta. p/ Porto, Av. Conde Carreira, N13 135,3(34,7 ) Rotunda em frente p/ Santa Luzia, yAN 59
27 | Pela lateral, Rua Emidio Navarro A 135,6134,4 8 Rua Aquilino Ribeiro '
28 | Rotunda Oval & esq. p/ Ponte Fiffel, N13| A\ 136,1133,9 30 | Rotunda Oval & esq. p/ Santa Luzia Al @ 5
28 | Vila de Darque 136,9(33,1 53 | Rotunda em frente p/ Santa Luzia Al ® 4,5
17 | Rotunda em frente p/ Darque - Porto /\ 137,2132,8 67 A dta. p/ Santa Luzia, N13-6 > 39
32 | Rotunda em frente p/ Porto A 138,2131,8 Inicio de subida / Début col Al B '
45 | Rotunda & esq. p/ Ponte de Lima, N203 | A\ 140,2129,8 201 | Elevador Santa Luzia ]
30 | Rotunda em frente p/ Ponte de Lima /\ 140,6(29,4 Meta Final / Arrivée:
29 | Rotunda em frente p/ Ponte de Lima A 140,8(29,2 214 | Viana do Castelo (Sta. Luzia) 0,6
27 | Rotunda & esq. p/ Ponte de Lima AN 141,7128,3 PM 3° Cat. / Col. 3éme.Cat.




terca-feira . Mardi

6° etapa seme etape 193,1 KM

OVAR (Furadouro) > OLIVEIRA DE AZEMEIS

Alt.  Percurso / Parcours »Km »Km 39 41 Alt.  Percurso / Parcours »Km »Km 39 41
km/h km/h km/h km/h
Concentragéio/Rassemblement: 21 | Rotunda em frente p/ Estarreja - Aveiro | A\ | ® |43,5109,6{14:41]14:38
Ovar (Furadouro) CD 11:15/11:15/| [19_| Rot. frente p/Estarrejo-Aveiro, N109-5 | A\ | & |44,2[108,9]14:43|14:39
Av. dos Descobrimentos 20 | Rotunda em frente p/ Estarreja (centro) | A\ | ® [45,507,6{14:45|14:41
Partida Simboélica / Départ Fictif: 21 Rotunda & dta. p/ Estarreja (centro) /\ | @ | 46 [07,1]14:45]|14:42
Ovar (Furadouro . : Separadores/Rotunda ¢ esg. = ‘ .
Av. do(s Descobril)nenios T (13201320 |27 p/ Estarreja, Rua Correia Teles A @ 46,1107 |14:45| 14:42
Rofundo em frenfel Rofundq a sq. 29 ROTUHdO OVCI| a €sg. p/ Aveiro, N]OQ A @ 46,5 06,6 ]446 ]443
p/ A29, Av. do Emigrante, rotunda 19| Salreu [ponte), rot. em frente p/ Aveiro | AN\ | ® | 47 [108,1]14:47[14:43
em frente p/ Ovar (centro), Av da 54 | Rotunda & esq. p/ Albergaria, N1-12 | A\ | “® | 48,7 [04,4]14:49|14:46
Régua, rotunda em frente p/ Ovar 67 | Rot. & dto. p/ Albergario-a-Velha-Souteld A\ | ® |50,3 [102,814:52|14:48
(centro), Rua Dr. Manuel Arala, CM 80 | Soutelo 51,8 101,3|14:54]14:50
Ovar em frente, Rua Elias Garcia, 141 | Albergaria-a-Nova 54,2 198,9 |14:58|14:54
a esq. p/ Porto -Lisboa, Rua Gomes 157 | Cruzamento & esq. p/ Porto, N1 A\ | 4 [54,8198,3]14:59|14:55
Freire, lgreja Matriz & dia., & esq. 163 | Branca 55,7 197,4 115:00{14:56
p/ Parque Urbano - Rua de Timor, 162 | Curval 58 195,1115:04{14:59
Rotunda em frente Av. S4 Carneiro, 167 | Semdforos & esq. p/ Estarreja, N224-3 4 159,3193,8115:06/15:01
Rotunda em frente, Rotunda em frente 166 | Aesq. p/ Estarreja - Torreira 4 59,6 (93,5 [15:06[15:02
o/ A29 - Av. S& Carneiro 156 | P de nivel desativada/P & niveau desactivée | A\ 59,9 193,2115:07]15:02
Partida Real / Départ Réel 35 | Ponte - Vila de Loureiro A\ 62,7 190,4 |15:11]15:06
38 | av. S4 Comeiro ©)| 0 [153113:35013:35| |7) [ 515 Amaro 67,1186 [15:18]15:13
42 | Rotunda das Pedras & dia. p/A29,N327 | A\ | ®” | 0,3 152,8]13:35[13:35 79 Cruzamento o dta. p/ AT - A29 VANIIE 4 6751856 115:18115:13
43 | Rotunda & esq. p/ Porto-Esmoriz, N109| A\ | «® | 0,6 |152,5(13:35]13:35 Rua de Santo Amaro S S R
51 | Rotunda & esq. p/ Maceda, N109 A @ 4 [149,1[13:41[13:40 |72_| Rot. aesq. p/ Avanca - Estarrejo, N224| /N | “® | 69 [84,1[15:21]15:15
44 | Vila de Maceda 4,61148,5/13:42(13:41 57 | Rot. frente p/Avanca-Estarrejo, N224 | A\ | ® [69,9183,2(15:2215:17
51 | Cortegaca 7 [146,1[13:4513:45| |40__| Rotunda & dta. p/ Porto-Avanca, N109 A\ | ® |70,41(82,7]15:23]|15:18
43 | Esmoriz 8,7 [144,413:48]13:47| | 35_| Rio Gonde 72,7 180,4 [15:26{15:21
Semdforos a esq. p/ Praia Barinha | A\ | 4 48 | Vélega 74,7 178,4 [15:29]15:24
35 GNR, Av. da Praia 9.2 |143,9113:49113:48 35 | Rot. em frente p/ Ovar - S. Jodo, N109| A\ | ® |78,7|74,4(15:3615:30
11| Tonel (Linha Férreq) A 9,9 [143,2[13:50[13:49| |32__| Rotunda em frente p/ Espinho - 5. Jodo| A\ | ® |79,3(73,815:37]15:31
13 | Adta. p/ Av. Joaquim Oliveira e Silva > [11,5]141,6]13:52[13:51| |29_| Rotunda em frente p/ Porto - Espinho | A\ | ® [80,7|72,4 |15:39]15:33
12 | Rotunda em frente A | ® [11,7]141,4)13:53]13:52| |35_| Rot. & dta. p/Santa Maria da Feira-Arada| /AN | @ |82,8 [70,3|15:42|15:36
11| Aesq. p/Marginal, Av. Infante D. Henrique 4 | 12 [141,1]13:53]13:52 Rotunda em frenfe Al @ 84 |6
Meta Volante 47 | p/ Santa Maria da Feira - Arada 9,1(15:44|15:37
N | Esmoriz (junto @ Igreja) @ [12,4140,713:5413:53 Inicio de abast./Zone Ravitaillement (1)
11 | Cruz em frente, Av. Infante D. Henrigugl 2\ | 4~ |12,5[140,6]13:54[13:53 Arada, rotunda em frente ) )
11 | Rot. em frente p/ Rua Frederico Ulich | A\ | ® |12,8]140,3]13:54]13:53 % p/ Santa Maria da Feira A | ® |8471684115:45/15:38
17 | Aesq. p/ Av. da Praia de Cortegaca « [13,8[139,3[13:56]13:55| [129_| Canico de Espargo 88,7 [64,4[15:51]15:44
20 | Rotunda & dta. p/ Rua da Floresta A\ | @ [14,7138,4[13:57[13:56| |132 | Rot. em frente p/ Santa Maria da Feira | AN\ | ® |89,1] 64 |15:52]15:45
Adta. p/ Furadouro > 131 | Rot. em frente p/ Santa Maria da Feira | A\ | ® |89,3 63,8 |15:52|15:45
20 S.P de Maceda, Av. da Nato 16 {137,1113:59{13:38| 1729 | Rotunda da Bola & esq. p/ Feira-Ovar | A\ | “® (89,4 63,7 [15:52[15:45
Rotunda & esq. p/ A29, Rotunda & dfa. p/ Feira ‘ .
12 Rua MonsenhqorpFonseco Soares A | @ |236)1295)14:1114:09| 129 3. Jodo do Modeira, N233 A | @ |895163615:52)15:45
20 | Cruz. & dra. p/ Ria de Aveiro, N327 | A | 9 [25,1] 128 [14:13[14:11| | 152_| Separadores em frente, N233 A\ |=4192,2160,9 [15:56]15:49
12 | Rot. em frente p/ Torreira - Murtosa A | ® 262(126914:15[14:13 267 | Rotunda & esq. p/ IC2 - Coimbra A\ | “® 949158,2]16:01]15:53
12| TorrGo do Lameiro 28,5[124,6[14:18]14:16| |272_| Adta. p/ IC2 - Coimbra » | 5 [581[16:01]15:54
12_| Muroso, N327 | Ao SLAN2LI[14331420] 149, A dia. p/ Vole de Cambra > 19991539 [16:07]16:00
7 | Rotunda & esg. p/ Estarefa 34,5(118,6{14:28[14:25 5. Jofio do Madeiro, N227
Ponte (s/ Ria de Aveiro), N109-5 AN ! ' 188 | Rotunda & dta. p/ Vale de Cambra A\ | ®99.41(53,7]16:07|16:00
11 | Rotunda & esq. p/ Estarreja - Aveiro «® |38,3[114,8[14:33]14:37| |188_| Rotunda em frente p/ Vale de Cambra | A\ | ® 99,6 1535 |16:08]16:00
o | foundee rnieplBsoree | A | 5 | spefinagfiaae]141| (192 i @ [1002/529 [16:09|16:01
12 | Rotunda & esq. p/ Estarreja - Aveiro | AN\ | “® |38,9]114,2(14:34[14:31] |195_| Macieira de Sares 100,8/52,3 |16:10]16:02
11 [ Rot. frente p/Estarrejo-Aveiro, N109-5 | A | ® [39,3[113,814:35[14:32| |235_| Nogueira do Cravo 101,5151,6 [16:11]16:03
13 | Rotunda em frente p/ Estarreja - Aveiro| A\ | ® [40,1] 113 [14:36]14:33| | 205 | Meta Volante - Nogueira do Cravo @ [ 102 [51,1[16:11]16:04
16 | Rot. frente p/Estarreja-Aveiro, N109-5 | A\ | & | 41 [112,1]14:38[14:35| | 257 | Rot. em frente p/Vale de Cambra, N221 A\ | & [102,1] 51 [16:12{16:04
17 | Rotunda em frente p/ Estarreja - Aveiro | A\ | ® |41,8]111,3]14:39(14:36 249 | Rotunda em frente p/ Vale de Cambra | A\ | & 102,6[50,5 [16:12]16:05




Percurso / Parcours

»Km »Km 39

km/h

41
km/h

Percurso / Parcours

»Km »Km 39
km/h km/h

41

Rot. frente p/Vale de Cambra (N6 A32)| A\ | ® [104,4]48,7 Rotunda em frente p/ Arouca ) )
228 | Rot. & dta. p/Oliveira de Azeméis, N224 | /\ | ®» [109,1] 44 [16:22[16:14 193 V. Cambra, Rua de Funddes A |9 12991232 116:54]16:45
250 | Ossela 111 142,1]16:25[16:17 Rotunda em frente p/ Arouca
- : 4
208 | Rotunda & esq. p/ Oliveira de Azeméis Al @ 201 V. Cambra, Rua de Fundaes A 1301123 116:55/16:45
Macinhata da Seixa 115 138,1[16:31]16:23 Cruzamento & dta. p/ Arouca
: :55(16:4
156 | Separadores & esq. A l=e 189 V. Cambra, Rua Monte de Avis A | > [1303P28116:55/16:45
p/ Macinhata da Seixa, N16-3 ~ " [118,5[34,6(16:37|16:28 Rotunda & esq. p/ Arouca ) .
740 | Porte A [118,834,3]16:37]1628| |'® | v Cambro, Rua de 5. Rogue A | [1304122,7 116:55|16:45
155 | Macinhata da Seixa 119,6/33,5[16:39/16:30 Rotunda em frente p/ i .
161 | A dio. p/ Ruo do Gemieiro » [119,8[33,3[16:39]16:30| | "% | V. Cambra - N. Cravo, N227 A | ¥ 13091222 |16:56]16:46
137 | Rot. em frente p/ Rua do Requeixo /\ | ® [120,6132,5116:40{16:31] 195 | Macieira de Sames 131,5[21,6 16:57|16:47
Cruzamento a dia. 235 | Nogueira do Cravo 132,2120,9 [16:58[16:48
121,5(31,6 |16:41(16:32 e
132 p/ Oliveira de Azeméis (N1/antiga) A | P [1215316]16:411163 257 | Rot. em frente p/Vale de Cambra, N227| A\ | ® [132,8[20,3 |16:59[16:49
159 | Rotunda em frente p/ Av. D. Maria | A\ | ® [ 122 31,1 [16:42[16:33| 249 | Rot. em frente p/ Vale de Cambra A | ® [133,319,8 |17:00{16:50
161 | Rotunda em frente p/ Av. D. Maria | | A\ | ® [122,1] 31 |16:42{16:33| 304 | Rot. frente p/ Vale de Cambra (N6 A32) | A\ | ® [135,1] 18 [17:02[16:52
Meta Volante - Av. D. Maria | ‘ . . 228 | Rot. & dta. p/Oliveira de Azeméis, N224| A\ | @ [139,8]13,3 [17:10[16:59
210 19 Passagem pela Meta/1ére Passage D@ 122,6805|16:43)16:34 250 | Ossela 141,5[11,6 [17:12]17:02
210 | Rot. em frente p/R. Arantes de Oliveira | A\ | ® [122,830,3 |16:43[16:34 Rotunda & esq. p/ Oliveira de Azeméis ) .
205 | Rotd . p/ Rua Monuel Brondao | A\ | @ | 123 [30,1 [16:44[16:35| 28 | Macinhoto do Seixa A @ M35 76 17181707
205 | Av. César Pinto 123,11 30 |16:44]16:35 Separadores a esg. _ ) .
204 | A esq. pf Rua Dr. Anfénio Luis Gomes € [123,229,916:44[16:35| | " | o/ Macinhato do Seixa, N16-3 A =19 41 12241713
201 | Cruz. em frente p/ Rua 16 de Maio AN\ | 4 [123,4129,7116:44]16:35| (140 | Ponte /\ 149,313,8 [17:24{17:13
218 Ruo Dr. Salvador Machado 123,6129,5116:45/16:35| 1155 | Macinhata da Seixa 150,11 3 [17:25|17:14
232 | Adta. p/ Rua Frei Caetano Branddo - [123,8(29,3|16:45]16:36| |161 | Adta. p/ Rua do Gemieiro - [150,3|2,8 [17:26]17:14
230 | Em frente p/ Cucujdes 4 1124 129,1(16:45]16:36 Rotunda em frente i .
220 | Rotunda em frente A\ | ® (12421289 16:46]16:36 137 p/ Rua do Requeixo A S (151112 17271716
Rotunda do Ferreiro em frente Cruzamento a dia.
125,7127,4116:48]16:38 , : 7:17
202 p/ So Jodo da Madeira Ald B 648 16:38) 1132 p/ Oliveira de Azeméis (N1/antiga) A | 12T T8
150 | Aesq. p/ Ovar - Vila de Cucujdes 4 126,9126,2 16:50{16:40 150 Rotunda em frente Als 1525106 17291718
Rotunda em frente ) . p/ Av. D. Maria |
160 o Y A\ | ® |128,6[24,5(16:52(16:43
p/ Rua D. Egas Moniz “O Gascao Rotunda em frente ) .
161 . A | ® (152,605 |17:29(17:18
179 Rotunda em frente Ao 1291]24 16531643 p/ Av. D. Maria |
p/ Rua Dr. Renato Aratjo ' ' ' Meta Final / Arrivée:
Rotunda @ dta. p/ Arouca ] . 210 | Oliveira de Azeméis €@ 153,1| 0 [17:30/17:19
196 V. Cambra, Centro de Calcado A | @ [1295]23,6]16:54)16:44 Av. D. Maria |




quinta-feira . Jeudi

7° etClpCl 7éme etape 1713 KM

CONDEIXA-A-NOVA > SEIA (Torre)

Alt.  Percurso / Parcours »Km »Km 32 34

Percurso / Parcours @ »Km »Km 32 34

km/h km/h

km/h km/h

Concentragéio/Rassemblement 207 | Regateira 45,91125,4113:41[13:36
Condeixa-a-Nova (D 220 | Bordeiro, N342 46,7 124,6]13:42]13:37
Rua Conde Ferreira 10:00(10:00| |290 | Casal de S. José 53,4[117,9]13:55(13:49
(junto a Biblioteca Municipal) 210 | Arganil 55,71115,6]13:59]13:53
Partida Simbélica / Départ Fictif 195 | Em frente p/ centro 4 155,90115,4[13:59]13:53
Condeixa-a-Nova 5 [12:0512:05 Rot. & esq. p/ CM Arganil,
* * 188 ® (56,6(114,7|114:01]13:54
Rua Conde Ferreira Av. José A. Carvalho Al
Aesq. p/ Rua Francisco Lemos, 176 Rotunda em frente p/ Al o (5690140140113
Rua 25 de Abril, Praca da Repiblica, Av. das Forcas Armadas
Largo Artur Barreto, d esq. p/ 185 RoT.. 6 esq p/ Tok?uo A | @ [573] 114 021356
Rua Dr. Simdo da Cunha, Rotunda Oliveira do Hospital, N342
em frente p/ Conimbriga, & esq. p/ 191 | Secarias 59 [112,3]14:05{13:59
Penela IC3, a esq. p/ Lousd Rotunda em frente p/ Avd
' 180 A ® (603|111 [14:08]14:01
Miranda do Corvo, N342 Piddao, N342 >
Partida Real / Départ Réel 207 | Ponte A 65,3106 |14:17]14:10
142 N342 @ 0 [171,3(12:15{12:15| {230 | Separadores & dia. p/ Coja - Pisdao | A\ |==P| 67 [104,3[14:20|14:13
161 | Casal Novo 1 |170312:16]12:16 | 232 Coio 67,2[104,114:21|14:13
214 | Bruscos 37 1761221 [12:21| | 21| Pone A 69.1102,2]14:24|14:16
Rotunda em frente p/ Lousd-M. Corvo 266 | Vila Cova de Alva, N342 74,5196,8 [14:34]14:26
0|\ a4 TA @ |92(162,112:32(12:31] (252 | Ponte A 77,8935 14:40(14:32
213 | Rotunda & esq. p/ Lous - M. Covo | AN | @ | 9,5 161,812:32{12:31 256 | Avd : : x 78,8192,5 |14:42|14:34
235 | Rotunda & dia. p/ Lousi - M. Cono | A | @ [10,9]160,4[12:35]12:34 232 | Em frente p/ Vide - Po:ﬁe sob Rio Alva 79,5191,8[14:44|14:35
128 | Em frente p/ Lousa 4 114,70156,6/12:42112:40 | 245 A_Aem Volante - Avd @ 79,8(91,514:44(14:35
139 | Separadores em frente p/ Louss, N342| A\ [=4*| 15,5]155,8]12:44(12:42 (unto CC Dr. Vasco d? Campos)
181 | Seporadores e frene p/ Louss, N342| A\ [ =] 20 [151,3(12:52]12:50| [g93 | 1% do-prPorte dos Trés Enradas, 1 1 | gy ot 00 | 4.47] 1438
155 | Separadores em frente p/ Lousa, N342 A\ | =4{243] 147 [13:00]12:57 N230 .
220 | Vilarinho 27 [144.313:05]13:02 269 | Ponte c\Jos Trés Envtrodos A . 82,7 (88,6 |14:50]14:40
217 | Covéo 29.1)142.2]13:09]13.06 246 | Ponte & esq. p/ Vide, N230 A 83,5187,814:51(14:42
Pone 286 | Alvoco das Vérzeas 87,2184,114:58|14:48
201 : . . .
Inicio de subida / Debutcol | 2> | B | 30 141,313:111307] 99, Poent %0,3] 81 [15:04]14:54
236 | Golpihares 30,7]140,613:12[13:09] 37| Vide 9431 77 151111501
326 | Codessais 33,11138,2[13:17]13:13| 312 Potﬁ‘e, N230 . ) @ 95,6(75,7(15:14(15:03
370 | Boavista w harahagas | — Inicio de subida / Début col -
N 4 Barriosa 73,3 [15:18]15:07
PM 4° cat. / Col 4éme cat. -
407 . . i . .
Senhora da Candosa 3413813201317 |45 | R 100 [71,3]15:22]15:11
345 | Ponto do Seladinho 37413391325 13:21 [624 fecio : 107]64,3115:35]15:23
354 | Alegria 37,71133,6]13:2513:21 PM 2° cat. / Col 2¢me cat. ®
) . ; ® ] ] Alto de Teixeira
410 | Rotunda & esq. p/ Géis - Arganil, N2 | A\ | “® |39,1(132,2|13:28|13:24| | g47 o . 112,558,8 [15:45(15:33
260 | Vila de Géis 12,4128,913:3413:29 Inicio de abastecimento ()
. Zone Ravitaillement
Rotunda em frente p/ centro - Arganil
BB A\ | & | 43128,3]13:35(13:30| | 674 | Unhois da Serra 130 [41,3]16:18]16:04
A esq. p/ Arganll, Rua Dr. Padre 602 | Tortosendo 142,7]28,6 [16:42[16:26
204 oo Dinis ' € | 43,6127,713:36{13:31| [551 | Rotunda d esq. p/ Covilha, N230 | AN\ | “® [144,2/27,1 [16:45|16:29
= 603 | Cruz. a esq. p/ Covilha (centro), N339 VANIIR S RE 21,3116:56|16:39
Meta Volante - Géis
204 @ 44,41126,9(13:38(13:33| | 624 | Rotunda d dta. p/ centro - Universidade] 2\ | ®2 [150,620,7 [16:57|16:40

(junto ao restaurante Beira Rio) - .
204 | Ad?of Argon, N342 > [4451268[15:38[15:33| [gsp | Ao Preni R iconde « 1514199 [16:38]16:42
209 | Vole Trovasso 45,4[125,9]13:40]13:35 Coriscada




Percurso / Parcours / »Km »Km 38 40 Alt.  Percurso / Parcours @ »Km »Km 38 40

km/h km/h km/h km/h
Meta Volante - Covilha 1435] Penhas da Savde
Rot. & dia. p/Penhas da Satde-Torre, o 1583 | Centro Operacional da Serra da Estrela 163,917,4 [17:22(17:04
672 | N339 A\ 151,6(19,7(16:59/16:42| | 1910 Rotunda d esq. p/ Torre A\ | @ 170,710,6 [17:35(17:16
Inicio de subida / Début col @ Meta Final / Arrivée:
1027| Parque de Campismo 1559115,4117:07]16:50| |1970| Seia (Torre) 171,3| 0 [17:36(17:17
1216| Pousada Serra da Estrela 157,8(13,5(17:10{ 16:53 PM Cat. Esp. / Col. Haut Cat.




sexta-feira . Vendredi

8% etapa séme etape 180,2 KM

GUARDA > CASTELO BRANCO

Percurso / Parcours

®

»Km »Km 39

km/h

41
km/h

Percurso / Parcours

»Km 39

4
km/h km/h

Concentragdo/Rassemblement: 10:35110:35 345 | Oledo 104,4/75,8 [15:40]15:32
Guarda - Jardim José Lemos (D ' ' 268 | Cruz. & esq. p/ Castelo Branco - EN 233 | A\ | 4= [108,9]71,3 |15:47]15:39
Partida Simboélica / Départ Fictif: 83 [12:45012.45 371 | Escalos de Cima 115,71 64,5 |15:58|15:49
Guarda - Jardim José Lemos ! ; ‘ 2%0 Separadores - Rotunda em frente A =117 63 [1600]1551
Em frente p/ Rua Vasco Borges, p/ Alcains - EN 352 - ' ' '
Rua Alexandre Herculano, Rotunda em 374 | Ponte s/ Linha Ferrea AN 119,41 60,8 [16:03]15:54
frente p/ Av. Dr. Afonso Costa, a dfa. 367 | Rotunda em frente p/ Alcains A | ® [120,359,9 [16:05]15:56
p/ Rua 31 Janeiro, Rotunda & esq. p/ Av. 363 | Pela esq. p/ Centro 4 [121,1159,1 |16:06]15:57
Monsenhor Mendes do Carmo, Rotunda 363 | Adta. p/ Alcains (Centro) - [121,4/58,8 |16:06|15:57
em frente, Rotunda em frente, Rotunda & 358 | Rotunda em frente A 3) 122 58,2 [16:07|15:58
esq. p/ Av. Cidade de Safed, Rotunda & 357 | Meta Volante - Alcains @ 1222 58 [16:08]15:58
esq. p/ Av. Cidade de Bejar, Rotunda & 356 | Rotunda em frente A | ® (1223579 |16:08]15:58
esq. p/ Av. Cidade de Salamanca, 360 | Rotunda & dia.p/ Castelo Branco - P4 | A\ | ©2 122,64 57,6 [16:08]15:59
Rotunda & dta. p/ A23 - Castelo Branco, 365 | Rotunda em frente p/ Tinalhos - EN 352 | A\ | ® [123,2] 57 [16:09]16:00
Rotunda (McDonalds) em frente, Rotunda 367 | Pévoa de Rio de Moinhos 126,2) 54 116:14]16:04
& dia. p/ A23 - Castelo Branco, Rotunda 345 | Ponte - Ribeirinha /\ 127,81 52,4 |16:16|16:07
d esq. p/ A23, Sabugal N233, Rotunda 416 | Tinalhas 128,91 51,3 |16:18]16:08
em frente, Rotunda (N6 A23) em frente 430 | Aesq. p/ Juncal do Campo - EM 550 4 [130,649,6 |16:20{16:11
p/ Sabugal A23 385 | Freixial do Campo 133,9146,3 |16:26]16:15
Partida Real / Départ Réel: N233 ) ; 366 | Juncal do Campo 1354/ 44,8 |16:28]16:18
830 | (00mts aps N6 A23) ©)] 0 18021300113:00| | e AT | A € 1397 41 [lo34[1623
826 | Rotunda em frente p/ Sabugal A | ® | 03/1799[13:00[13:00| 284 | Ponte s/ Rio Ocreza A 142,61 37,6 |16:39]16:28
825 | Ponte sob Rio Noéme - separadores A 1 1179,2[13:01{13:01 Rotunda (Centro Médico) & dta. ) ]
918 | Catraa do Sorfehéo 58 1744]1308[1308| | **® | p/ Cosielo Bronco - EN 233 AN| @ | 148322 16:47]16:36
859 | Addo 9,4 1170,8/13:14(13:13| |372 | Costelo Branco 148,4/ 31,8 116:48]16:37
801 | Paga 9.4 170,8[13:14]13:13| {390 [ Rot. (Da Ming) & dia. p/ Av. 10 de Junho | A\ | ® | 149 (31,2 [16:49]16:38
814 | Rotunda em frente p/ Sabugal, N233 | A\ | & [20,8]159,4]13:32{13:30 Rotunda (Violefas) a dia. _ _
781 | Meta Volante - Sobugal @ [ 23,4[156,8[13:36[13:34| |*®* | o/ PsP- GNR- EN 233 A (1502 30 165111639
782 | Rotunda em frente p/ Castelo Branco | A\ | ® | 24,1{156,1]13:37]13:35| |373 | Rotunda a esq. p/ Av. Cidade de Zumai | A\ | <@ [150,529,7 [16:51]16:40
790 | Sonto Estevéio 32,4[147,8(13:49]13:47| | 368 | Rotunda em frente - Av. Cidode de Zumail A\ | ® [151]29,2 [16:52]16:40
670 | Terreiro das Bruxas - EN 233 35,8(144,4(13:55(13:52 | |382 | Rotunda em frente - Av. Cidade de Zumail A\ | ® [151,6/28,6 [16:53]16:41
566 | Vale da Sra. Da Pévoa 37,6|142,6(13:57[13:55| | 394 | Meta Volante - Castelo Branco @ 151,8 28,4 [16:53]16:42
498 | Meimoa 44,5(135,7(14:08|14:05| {398 | Rotunda (Templdrios) & dia. p/ EN 3 A\ | @ [1519[28,3 |16:53]16:42
530 | Separadores em frente A\ |=4[552| 125 |14:24[14:20| | 397 | Rotunda (Milénio) em frente /\ | ® 1522 28 [16:54|16:42
Separadores ¢ esq. p/ Aldeia do Bispo = ‘ ' 379 | Rotunda (Mc Donald’s) em frente A\ | & 15331269 [16:55]16:44
92 | Monsanto - EN332 A | ¢ | 57612281428 24| |57, K b o7 Somada - Vila Veha Rodo 3 [153,7126,5 [16:56] 16:44
458 | Aldeia do Bispo 61,6/118,6]14:34[14:30| 1392 | Rotundo & esq. p/ Castelo Branco Este | AN\ | @ [155,7 24,5 |16:59|16:47
430 | Medelim 71,5]108,7[14:50{14:44 | 333 | Rot. em frente p/Castelo Branco-Molpica| A\ | ® [159,320,9 [17:05]16:53
415 | Rotunda em frente p/ Idanha -a-Velha Ald 375 | Cruz. & esq.p/Castelo Branco-Carapalha| 2\ | 4= [160,819,4 |17:07]16:55
Zebreira - EN 332 72,1(108,1]14:50|14:45| {387 | Castelo Branco 161,20 19 [17:08]16:55
315 | Ponte s/ Ribeira Rio de Moinhos A 77,41102,8/14:5914:53| |388 | Rot.em frente p/ Castelo Branco (Centro) | A\ | ® [161,418,8 |17:08]16:56
288 | Idanha - o- Velha 78,5101,7(15:00|14:54 | {392 | Rotunda em frente p/ Av. da Carapalha | A\ | ® [161,8/18,4 |17:08]16:56
Rotunda & dta. p/ Idanha - a- Nova . . 402 | Rotunda & esq. p/ Av. da Carapaltha A\ | @ 162,181 [17:09] 16:57
364 (Alcafozes) - EN 354 A | @ 8489561510\ 1503) {4083t ndo om fente ﬁ ® (1623179 [17:09]16:57
Abertura Abastecimento 411 | Viaduto s/ Linha Ferrea 162,517,7 |17:10[16:57
366 Zone Ravitaillement @ 852 95 |15:11115:04 410 | Aesq. p/ Rua Poeta Jodio Roiz < 162,6017,6 |17:10]16:57
295 | Santudrio da Sra. do Almurtdo 90,61 89,6 |15:19(15:12| {409 | Rotunda & dia. p/ Av. Nuno Alvares A\ | ® 11628174 (17:10]16:58
Cruzamento ¢ dta. p/ ) . Av. Nuno Alvares ) )
213 Idonha-a-Nova - Sra. Da Graca A | P 949853 152611518 @ 1° Passagem pela Meta /1 ére Passage 16311171 117:10]16:38
Ponte Estreita (Rio Ponsul) ) ) 410 | A dia. p/ Alameda da Liberdade > 1633169 [17:11]16:58
214 \nicio de Subida / Début Col A | @951 8515261519 |30 F G0 o Ruo Sidonio Pai > (1635167 [17:11]16:59
316 | Idanha - a - Nova 96,51 83,7 [15:2815:21| 402 | Aesq. p/ Av. General Humberto Delgado) 4 163,0116,6 [17:11]16:59
PM 3° Cat. / Col 3&me Cat. ) ) 388 | Rotunda (Europa) & esq. p/ Av. da Europd 2\ | “® 164,11 16,1 [17:12]17:00
380 Idanha-a-Nova 97,5/ 82,7 115:30(15:22 385 | Rotunda em frente p/ Av. da Europa A | ® (1649153 [17:13]17:01
388 | Rot. o dta. p/ Castelo Branco - EN 353 | A\ | @ | 98 | 82,2 [15:30{15:23| 388 | Rotunda em frente p/ Av. da Europa A\ | ® (1652 15 [17:14]17:01




Percurso / Parcours

»Km »Km 39
km/h km/h

41

Percurso / Parcours

»Km 39
km/h km/h

41

Rotunda (Modelo) em frente A 165,9114,3 Rot. em frente p/Castelo Branco-Malpica| A\ | ® [176,4(3,8
390 | Rot. (Da Mino) frenTe p/Av.10de Junho | A\ | ® [166,1]14,1[17:15|17:03 375 Cruzamento & esq.p/ Castelo Branco Al « [1779]23 [17:33]17:20
284 Rotunda (Violefas) a dia. A | e 16730129 1717)17.04 Carapalha

p/ PSP - GNR - EN 233 T ' ' 387 | Castelo Branco 178,3 11,9 [17:34]17:20

Rotunda & esq. p/ ] ) 388 | Rot. em frente p/ Castelo Branco (Centro)| A | & [178,5[1,7 [17:34]17:2]
373 Av. Cidade de Zumai A | @ |1676]126 17171705 392 | Rotunda em frente p/ Av. da Carapalha | A | & [1789]1,3 [17:35[17:21
368 | Rot. em frente - Av. Cidade de Zumai | A\ | ® [168,1]12,1[17:18]17:06| |402 | Rotunda & esq. p/ Av. da Carapalha A | @ 17921 [17:35]17:22
382 | Rot.em frente - Av. Cidade de Zumai A\ | ® [168,7]11,5]17:19/17:06| |408 | Rotunda em frente AL 9 1794108 [17:36]17:22
396 | Rotunda (Templérios) a dta. p/EN3 | A\ | @ | 169 [11,2]17:20[17:07| |411_| Viaduto s/ Linha Ferrea A 1796 10,6 {17:36]17:22
397 | Rotunda (Milénio) em frente A\ | ® [1693]10,9[17:20{17:07| 410 | Aesq. p/ Rua Poeta Jodo Roiz 4+ 1797105 [17:36]17:22
379 Rotundo (Mc Donald's) em frente A\ | ® (1704198 [17:22[17:09| [409 | Rotunda & dia. p/ Av. Nuno Alvares A | @ 1799103 |17:36|17:23
374 | Adta. p/ Samada - Vila Velha Rodéo - 1708[94 [17:22|17:09 Meta Final / Arrivée: ) )
392 | Rotunda & esq. p/ Castelo Branco Este | A\ | <@ |172,8| 7,4 [17:25|17:12 409 Castelo Branco - Av. Nuno Alvares 180210 |17:37)17:23




sdbado . Samedi

9 etapa géme etape 34,2 KM

PEDROGAO > LEIRIA

Alt.  Percurso / Parcours ) »Km »Km 45 47 Alt.  Percurso / Parcours »Km 45 47
\ @ km/h km/h km/h km/h
Concentragéio/Rassemblement: . . Rotunda & esq. p/ Leiria , ,
Praia de Pedrégdo-Rua Maré Viva (D 12:00112:001 |38 M. Grande, Rua da Base Aerea @ | 1591183 |17:06/17.05
Partida / Départ: 39 | Rotunda & esq. p/ Leiria - Figueira da Foz “® 165|177 17:07|17:06
Praia de Pedrégéo-Rua Maré Viva 26 | Rot. em frente p/ Leiria - Figueira da Foz ® (1741168 (17:08]17:07
Partida 1° corredor 26 | Rotunda & dta. p/ Leiria ®> 118,7]155 (17:09|17:08
Départ 1ér coureur Rotunda em frente p/ Leiria >
*Horsrio estabelecido em funcgo 14:00714:00°| [27 | Inicio de abastecimento 19,414,8 17:10(17:09
do n.° de corredores Zone Ravitaillement @
*Horaire établi par rapport au 45 | Rot. & dia. p/Leiria-Vdrzeas (placa), N109 ®> 120,3]113,9 [17:12|17:10
nombre de coureurs 35 | Rotunda em frente p/ Leiria, N109 ® [207[135 [17:12[17:11
Partida do Ultimo ciclista 34 | Origosa 22,3[11,9 [17:14]17:13
20 Départ de le dernier coureur 34,2 116:45/16:45 26 | Rotunda em frente p/ Leiria, N109 25,61 8,6 [17:19]17:17

02| 34 [16:45(16:45| |25 | Regueira de Pontes
11332 16:46]16:46 23 | Ponte da Pedra

27 | Separadores em frente

262| 8 [17:19]17:18
2741 6,8 |17:21
=428 |62 [17:2

20 | Rot.d esq. p/ Coimbréo-Monte Redondo
47 Rotunda & dta. p/ Coimbrao
Monte Redondo, N109-9

A

> >

> (D> PP | Pl PP D> PDPP D

]

1
54 | Coimbrao 5,6 128,6 16:52]16:52| |30 | Rotunda em frente p/ Leiria ® 292 5 [17:23]17:22
50 | Adta. p/ Carvide, Rua Casal de Baixo & | 6,8[274(16:54]16:53| |43 | Rotunda em frente p/ Leiria (centro) ® |323] 19 |17:28]17:26
28 | Aesq. p/ Sismaria 4 | 83259116:56[16:55| |32 | Rotunda d esq. p/ Av. 22 de Maio ® |326] 1,6 |17:28]17:26
14 | Adta. p/ Monte Real - 10,7/ 23,5 [16:59|16:58 Rotunda a dta. p/ centro ' ,
12 | Ponte Estreita A 11,4]22,8 [17:00[16:59 3l Cdmara Municipal - Ponfe ® | 333) 09 172911727
14 | Adta. p/ Ponte, Rua do Rio Lis - 128|214 [17:02[17:01 Rotunda d esq. p/ Rua Cap. ) )
18 | Adta. p/ Monte Real, R349 > [ 14,4[19,8 |17:04]17:03 2 Mouzinho de Albuguerque @ | 334 08 117291727
20 | Rotunda em frente, Rua de Leiria A\ | ® 1451197 (17:04{17:03| |31 | Largo Cénego Maia 3411 0,1 [17:30(17:28
30 | Rotunda & dfa. p/ centro A [ ® (1511191 [17:05[17:04| |32 | Meta Final / Arrivée
39 | Rot. em frente, Rua Dr. Oliveira Salozar | A\ | ® | 15,7[18,5 [17:05{17:05 Leiria - Largo 5 de Outubro 342 0 (17:30/17:28




domingo . Dimanche

10* etapa 1eme etape 132,5 KM

Percurso / Parcours

VILA FRANCA DE XIRA > LISBOA

®

»Km »Km 36

km/h

38
km/h

Alt.

Percurso / Parcours

»Km 36
km/h km/h

38

Concentragéio/Rassemblement: (D 44 | Cruzamento & esq. p/ Rua dos Guerras 4 [43,8]88,7 |14:53]14:49
Vila Franca de Xira 11:40{11:40 Rotunda em frente p/ Av. dos ' ,
(Parque Urbano de Vila Franca de Xira) 30 Bombeiros Voluntdrios A 5 |44T1)884 114531449
Partida Simbolica / Départ Fictif: 30 | Adta. p/ Largo Rainha Santa Isabel-Ponte - | 445] 88 |14:54]14:50
Vila Franca de Xira 35 [13:30113:30 30 | Aesq. p/ Av. Jaime Ferreira 4+ | 44,6187,9 |14:54]14:50
Junto a0 Monumento 5 ’ ’ 37 | Adta. p/ Lisboa, N9 - [44,9]87,6 [14:54]14:50
de Homenagem ao Forcado) 48 | Adta. p/ Lisboa, N1 - 454871 [14:55]14:5]
Em frente p/ centro - Rua 1° de 40 | Rot. & dto. p/ Lishoa -Carregado, IC2-N1| A\ | ® | 46,885,7 |14:58]14:53
Dezembro, Rua Serpa Pinto, cruzamento 39 | Casal Machado 47,4185,1 [14:59]14:54
a esq. para Rua Alves Redol, CM Vila 42 | Rot. em frente p/ Lisboa - Carregado, N1| A\ | ® [47,9]84,6 [14:59]14:55
Franca de Xira, & dia. p/ 40 | Rot. em frente p/ Lishoa - Carregado, N1| A\ | ® [48,8/83,7 [15:01]14:57
Arruda dos Vinhos - Bom Refiro, Rua 38 | Carregado 49 183,5 [15:01]|14:57
Dr. J'acmfo Nunes: Bom Rfahro -N248 3 Rgfundo em fren.fe p/ Lishoa Al o [493]832 [15:00]1457
8 Partida Real / Départ Réel: N248 @ 0 [1325113:40/13:40 Vila Franca de Xiro
(junto ao cruz. ¢/ Rua Pedro Nunes) T ‘ % Cruzamento em frente p/ Lisboa Al 4 |502]823 15031459
192 | Alto de Agruela 2,2 1130,3|13:43]13:43 Vila Franca de Xira ' ' ' '
198 | Rondulha 3 1129,5|13:45]13:44 Rotunda em frente p/ Vila Franca de Xira ) }
210 | Bisau 4 1128,5[13:46(13:46 3 Castanheira A | S| 52|805 (15061502
218 | Bogalhdo 451128 113:47113:47| 126 | Rotunda em frente p/ Vilo Fronca de Xira | A\ | @ | 54 [78,5 [15:10]15:05
178 | Carrasqueiro 6,7 1125,8/13:51[13:50| |36 | Rotunda em frente p/ Vila Fronca de Xira | A\ | ® [55,7]76,8 [15:12]15:07
120 | Cruz o dio. p/ Arruda - Sobral, N248 | A\ | > | 8 |124,5[13:53]13:52 Rotunda em frente p/ Lisboa _ _
132 | Arruda dos Vinhos 8,9 1123,613:54]13:54 2 Vila Franca de Xira A | 5 |564176]1 [1514)1509
100 | Rot. & dha. p/ centro - Rua Jodo de Deus | A\ | @2 | 9.9 [122,6]13:56[13:55 Rotunda em frente p/ Lisboa 3 ) )
98 | Adta. E esq. p/ Rua Herdis do Ultramar 4 10,2122,3]13:5713:56 2 Vila Franca de Xira, N10 A |5 569|756 1541509
Rotunda & dta. p/ Rua Irene Lisboa ° . . 30 | Vila Franca de Xira 57,2175,3 [15:15/15:10
101 | A D. Afonso Henrigues A 103122211857 11358 155300 Aves Redol 57,6/ 749 [15:16[15:10
92 Eo:unjoc‘\udta‘ péRuo Jodo Alberto Faria| A\ | ®2 [11,2121,3]13:58|13:57 » Eﬁthtuied\glchsgg de Xira 581|744 [15:16]15.11
otunda & esq. p , ,
8 Sobral de Monte Agraco, N248 A | @ 4121135911358 2 Praga de Touros 5350 74 [1517]15:12
150 | Pontes de Monfalim 14,6/117,9(14:04 14:03 Passagem no local de partida ' ) )
196 | Adega 16,8[115,7(14:08{14:06| |24 | Rot. em frente p/ Lisboa - Alhandra, N10| A\ | ® [59,4]73,1 [15:19]15:13
218 | Folgados 17,71114,8(14:0914:07 | 129 | Ahandra 60,9(71,6 [15:21]15:16
261 | Sobral de Monte Agraco 18,6(113,9[14:11]14:09| |33 | Rotunda em frente p/ Lisboa - Sacavém | A\ | & [64,2]68,3 [15:27]15:21
Cruzamento em frente p/ Av. ' . Rotunda em frente p/ ) )
260 Morqués de Pombol A | | 193541 ]140] |33 Lishoa - Sacovém - Alverca A\ | ® | 65|675(15:28|1522
274 | Meta Volante - Sobral Monte Agraco 19.4/113,1{14:12[14:10( |29 | Rotunda em frente p/ Lisboa - Sacavém | A\ | & | 65,3]|67,2 [15:28/15:23
257 | Rotunda & dta. p/ Rua dos Lusiadas A\ | ®|198[112,7(14:13]14:111 [29 | Rotunda em frente p/ Lishoa, N10 A\ | ® 6711654 [15:31]15:25
Cruzamento em frente p/ Alenquer . . 28 | Rotunda em frente p/ Lisboa A ®673]652[15:32]15:26
269 Rua dos Lusiadas A4 | 011124]1413]147] 34 | Rot. em frente p/ Lishoa - Forte da Casa | A\ | ® |68,4]64,1 [15:34]15:28
269 | Cruzamento & esq. p/ Alenquer N115 | A\ | 4 [20,4[112,1{14:14[14:12| |33 | Rotunda em frente p/ Lisboa Al 9| 69 |635(15:35]15:28
272 | Chaos 21,8[110,7(14:16(14:14| |27 | Rotunda em frente p/ Lishoa A | ® 697628 15:36[15:30
244 | Tojais 23,91108,6(14:19(14:17 Rotunda em frente p/ Lisboa ' .
214 | S. Domingos de Carmées, N115 25,61106,9(14:22(14:20 30 Pévoa de Santa Iria A S [714)61,1]1539)15:32
115 | Aldeia Galega 29,7(102,8[14:29 [14:26| |36 | Santa Iria da Azéia 72,7159,8 [15:41]15:34
92 | Adta. p/ Alenquer - Aldeia Gavinha, N9 - [30,4[102,1(14:30(14:28| |31 | Adta. p/ Sacavém » 735 59 [15:42]15:36
95 | Casais Macaricos 32,4[100,1(14:34[14:31| |24__| Rotunda em frente p/ Sacavém, N10 A\ | ® [749]57,6 [15:44]15:38
74 | Mata 35,4] 97,1 [14:39(14:35| |23 | Rotunda em frente p/ Sacavém, N10 A\ | ® [766]559 [15:47|15:40
59 | Estalagem 38 | 945 |14:43]14:40| |22 | Rot. em frente p/ Sacavém - Bobadela | A\ | ® |77,2]55,3 [15:48]15:41
66 | Porto da Luz 39,71 92,8 [14:46(14:42| |34 | Adta p/ Sacavém, N10 & | 77.8]54,7 [15:49|15:42
49 | Alenquer, a dra. p/ Vila Alta > 30 | Rotunda em frente p/ Sacavém A | ® | 78545 [1550]15:43
Rua Paro de Alengquer @ 19 | Ponte sob Rio Trancéo A 78,5| 54 [15:50|15:43
Inicio de subida / Début col 41,81 90,7 [14:49|14:46 24 Meta Volante - Sacavém @ |788|537 [15:51]15:44
77 | PM 4° cat. / Col 4éme cat. - Alenquer, 42,7/ 89,8 [14:51|14:47 (junto @ rotunda Francisco Araujo) T '
Proca Luis de Camées em frente p/ . ‘ 35 | Rotunda Francisco Aradjo em frente, NTO| A\ | ® [78,9]53,6 [15:51]15:44
7 Rua Renato Lourengo + | 428807 1451|1447 40 | Rotunda & esq. p/ Rua Cidade de Goa | A\ | «® [79,2]53,3 |15:52|15:45




Alt.

Percurso / Parcours

Rotunda & esq. p/ Parque das Nacoes

Alt.

Percurso / Parcours

Rotunda do Marqués de Pombal

»Km »Km 36
km/h km/h

38

44 Av. de Moscavide A | @ | 8042115545461 167 & dia p/ Av. Fontes Pereira de Melo ® | 93 P95 116151606
40 | Rotunda em frente p/ Av. da Peregrinacid A\ | ® | 80,7 [51,8|15:54]15:47| |73 | Meta Volante - Lishoa 93,6 38,9 |16:16]16:07
34 | Adta. p/ Av. Dom Jodo Il (Faixa Central) - | 81 [515]15:55[15:47| |83 | Praca do Saldanha em frente p/ 4
30 | Tonel A 81,6 150,9 |15:56] 15:48 Av. da RepUblica 94,1 138,4 [16:16[16:08
25 | Esfacgio do Oriente 82,4 [50,1 [15:57|15:50 Inverscio de Sentido ] ]
27 | Rotunda & esq. p/ Av. Ulisses /\ | “® | 83,1 |49.4|15:58|15:51 87 (Junto ao Cruzamento ¢/ Av. de Bemna) v |P47 378 116:17)16:09
22 | Rot. a dta. p/ Alameda dos Oceanos | A\ | @ | 83,2 49,3 [15:58] 15:51 Praca do Saldanha em frente ) .
25| Pelo esq. p/ Alameda dos Oceanos € 183549 [1559[1551 | |83 | o/ Av. Av Fortes Pereira de Melo + 753 Prz |68 e
Rotunda & esq. p/ Praca do Comércio ] } Rotunda do Marqués de Pombal & esq. ] )
21 Rua Cintura do Porfo A | 9| 84 1485116001552/ |67 p/ Av. da Liberdade “® 1963 36,2 |1620116:12
Rotunda em frente (Praca 25 de Abril) i ) 25 | Praca dos Restauradores 97,5135 [16:22]16:13
19 p/ Av. Infante D. Henrique A ]S {853147,2116:02) 1554 22 | Praca D. Pedro IV - Rossio 97.9 134,6 |16:23[16:14
19 Vioduto em frente p/Sonfo Apolénia A 4 882 |443]1607)1559| [25 Praca dgs Restauradores 98,3 4.2 [16:23]16:15
Av. Infante D. Henrique Av. da Liberdade
17 | Estacdo de Santa Apolénia 89,1 143,4 [16:08]16:00| |59 | 2°Passagem pela Meta / 2éme Passage 995 33 [16:25]16:17
16 | Adta. p/Praca do Comércio-Rua da Prafg - (90,6 [41,9116:11]16:03| |59 | 3° Passagem pela Meta / 3eme Passage 106,1 26,4 116:36[16:27
17 | Rua da Prafa 90,8 41,7 116:11]16:03| |59 | 4° Passagem pela Meta / 4éme Passage 112,7 19,8 116:47116:37
22 | Aesq. p/ Praca D. Pedro IV - Rossio €+ (91,3 141,2]16:12]16:04| [59 | 5° Passagem pela Meta / 5eme Passage 119,3113,2 [16:58]16:48
22 | Praca D. Pedro IV - Rossio 91,4 41,1 [16:12[16:04| 59 | 6° Passagem pela Meta / é&me Passage ) 11259 16,6 |17:09[16:58
25 | Praca dos Restauradores 91,7 140,8 | 16:12{ 16:04 Meta Final / Arrivée: 25l 0 [17:2017:09
a Lisboa / : :
59 1% Passagem pela Meta 929 39,6 |16:14|16:06 59 he o libardads @

Tére Passage - Av. da Liberdade
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